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သမတ�မန�မ���
င�င��တ��
အလ
ပ�သမ��၊

အလ
ပ�သမ����န��က���ရ�ဦ�စ��ဌ�န

အ�မ��ထ�င�စ
စ�ရင��

�မန�မ���
င�င� လ
ပ�သ��အင�အ��၊ က�လ�လ
ပ�သ��� င�!
ဝင��ရ�က�မ#အက$�အ��ပ�င��ဆန��စစ��ခင��စစ�တမ��

အခန�� I: တည��နရ��ပ အခ)က�အလက�မ)��

1. နမ$န� FSU အမ တ�  

2. �ပည�နယ�/တ�
င���ဒသ3က��/�ပည��ထ�င�စ
နယ���မမ)��

3. ခ5�
င�အမည� 

4. 7မ�8 !နယ�အမည� 

5. �က)�ရ:�အ
ပ�စ
/ရပ�က:က�အမည� 

6. EA အမ တ� 

7. ၂၀၁၄ ခ
� စ� လ$ဦ��ရ� င�! အ�မ�အ��က�င��အရ� သန���ခCင�စ�ရင��အရ အ�မ��ထ�င�စ
ဦ��ရစ
စ
�ပCင�� 

8. လက�ရ �တ:င� နမ$န�စ�ရင���က�က�က:က�အတ:င��ရ �အန��စပ�ဆ
��ခန� !မ န����ခအ�မ��ထ�င�စ
ဦ��ရ

9. ဖ:G !ထ��သည�! အက:က�ငယ�အ�ရအတ:က� (D)

10. စစ�တမ��အ��န��သ�ကLတမ)�� 
1=  �ရ:�ခ)ယ�ထ���သ�စ�ရင���က�က�က:က�က�
စ�ရင���က�က�
2=  �ရ:�ခ)ယ�ထ���သ�စ�ရင���က�က�က:က�က�
စ�ရင��

စ�ရင���က�က�၊ 
3= �ရ:�ခ)ယ�ထ���သ�စ�ရင���က�က�က:က�က�
စ�ရင��မ�က�က�

စ�ရင���က�က��ခင��မရ �၊ 

11. မ$လနမ$န�စ�ရင���က�က�က:က� (EA) 
1 = စ�ရင���က�က�က:က�က�
မ�ဖ��ထ
တ���
င�
2 = စ�ရင���က�က�က:က�က�
မဝင��ရ�က���
င�၊
3=  အ�ခ�� (�ဖ���ပပC။……………………………………………

 

အခန�� VII:  အ�မ��ထ�င�စ
�ရ:�ခ)ယ�မ#အက)P��ခ)8ပ��ဖ���ပခ)က�

အသ
���ပ8 
သည�!စ�ရ:က� 
အပ�
အ�ရ 
အတ:က� 

အ�မ��ထ�င�စ
 
အ�ရ 
အတ:က� 
(H) 

�ရ:�ခ)ယ�ထ�� 
သည�! အ�မ� 
�ထ�င�စ
အ�ရ 
အတ:က� (h) 

(1) (2) (3) 

                                                   နမ$န�အ�မ��ထ�င�စ
အမ တ�
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                                                    နမ$န�အ�မ��ထ�င�စ


   

�ပည��ထ�င�စ
သမတ�မန�မ���
င�င��တ��အစ�
�ရ 
အလ
ပ�သမ��၊ အလ
ပ�အက�
င�� င�! လ$မ#ဖ$လ
��ရ�ဝန�3က��ဌ�န

အလ
ပ�သမ����န��က���ရ�ဦ�စ��ဌ�န 
 

အ�မ��ထ�င�စ
စ�ရင��စP��ပ8စ
�ခင���မ�ခ:န��လ�� 
 

လ
ပ�သ��အင�အ��၊ က�လ�လ
ပ�သ��� င�! �က)�င��မ လ
ပ�ငန��ခ:င�
အက$�အ��ပ�င��ဆန��စစ��ခင��စစ�တမ��-၂၀၁၅ ခ
� စ�

အခ)က�အလက�မ)�� 

 

�ပည��ထ�င�စ
နယ���မမ)��  

 

 

 

ခ
� စ� လ$ဦ��ရ� င�! အ�မ�အ��က�င��အရ� သန���ခCင�စ�ရင��အရ အ�မ��ထ�င�စ
ဦ��ရစ
စ
�ပCင��  

လက�ရ �တ:င� နမ$န�စ�ရင���က�က�က:က�အတ:င��ရ �အန��စပ�ဆ
��ခန� !မ န����ခအ�မ��ထ�င�စ
ဦ��ရ 

(D) 

စ�ရင���က�က�က:က�က�
စ�ရင���က�က���
င�၊ 
�ရ:�ခ)ယ�ထ���သ�စ�ရင���က�က�က:က�က�
စ�ရင��မ�က�က���
င�၊ သ�
 !�သ�� အစ��ထ�
�၍ 

စ�ရင���က�က�က:က�က�
စ�ရင��မ�က�က���
င�၊ သ�
 !�သ�� အစ��ထ�
� 

(EA) က�
အစ��ထ�
��က�က�ယ$ရသည�!အ��က�င��ရင�� 
စ�ရင���က�က�က:က�က�
မ�ဖ��ထ
တ���
င�/��ခရ�မ�က�က���
င�၊ 
စ�ရင���က�က�က:က�က�
မဝင��ရ�က���
င�၊ 

…………………………………………….) 

အ�မ��ထ�င�စ
�ရ:�ခ)ယ�မ#အက)P��ခ)8ပ��ဖ���ပခ)က� (စ�တ�
င� 1 � င�! 2 မ အပ စ�ရင���က�က�မ �ဖည�!ရန�မလ�


 

�ထ�င�စ
အ�ရ 

အ�က�� 
I =H/h 

က)ပန��စ
တင�သည�! 
န�ပCတ� 
(R) 

�ရ:�ခ)ယ�ထ���သ� အ�မ��ထ�င�စ
မ)��၏
အမ တ�

(4) (5) (6)

နမ$န�အ�မ��ထ�င�စ
အမ တ� → 1 2 3 4 

      

နမ$န�အ�မ��ထ�င�စ
အမ တ� → 9 10 11 12 

      

လ$မ#ဖ$လ
��ရ�ဝန�3က��ဌ�န 

�က)�င��မ လ
ပ�ငန��ခ:င� 
ခ
� စ� 

    

   

   

   

    

   

     

    

 

 

 

စ�ရင���က�က�မ �ဖည�!ရန�မလ�
) 

အ�မ��ထ�င�စ
မ)��၏ အ�မ��ထ�င�စ
 
အမ တ� 

(6) 

5 6 7 8 

    

13 14 15 16 
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အခန�� V:  မ တ�ခ)က� / ထင��မင�သ
��သပ�ခ)က� 

စ�ရင���က�က� 

 

3က���ကပ�သ$အရ�ရ � 

 

 
 
 
 

အခန��  VI: စ�ရင���က�က�သ$မ)��၏အခ)က�အလက� 

စ�ရင���က�က�အမည�  

စ�ရင���က�က�ယ$သည�!�န !စ:G ___/___/______ မ  ___/___/______ ထ� 

လက�မ တ� ရက�စ:G ___/___/______ 

3က���ကပ�သ$၏အမည�  

3က���ကပ�မ#�ဆ�င�ရ:က�သည�!�န !စ:G ___/___/______ မ   ___/___/______ ထ� 

လက�မ တ� ရက�စ:G ___/___/______ 
 

နမ$န�အ�မ��ထ�င�စ
မ)���ရ:�ခ)ယ�သည�! 
အရ�ရ �အမည� 

 

လက�မ တ� ရက�စ:G ___/___/______ 
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အခန��  II: အက:က�ငယ�မ)���ဖင�!ဖ:G !စည���ရ�ဆ:Gထ��သည�!ပ
��ကမ��  

 

 
 
 
 

အခန�� III: အက:က�ငယ�စ�ရင��� င�! အက:က�ငယ��ရ:�ခ)ယ��ခင�� 

အက:က�ငယ�အ�ရအတ:က� (D): ………          က)ပန��န�ပCတ� (R) :  …………. 

အက:က�ငယ�အမ တ� 
စ
စ
�ပCင��လ$ဦ��ရတ:င� 
ပCဝင�သည�!ရ�ခ�
င��#န�� 

(က�န���ပည�!) 

�ရ:�ခ)ယ�ထ��သည�! နမ$န� 
အက:က�ငယ� 

( (√) အမ တ�အသ���ဖင�!�ဖ���ပရန�) 
(1) (2) (3) 

1   
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အခန�� IV: အ�မ��ထ�င�စ
စ�ရင��စP�� င�! နမ$န�အ�မ��ထ�င�စ
မ)���ရ:�ခ)ယ�မ#မ တ�တမ�� 
လ�
င��

အမ တ� 
�က)�ရ:�/ 
ရပ�က:က� 
အပ�
င�� 

လမ�� 
အမည� 

အ�ဆ�က� 
အဦ 

အမ တ� 

အ�မ� 
အ 

မ တ� 

အ�မ��ထ�င�စ
 
အမ တ�စP� 

အ�မ��ထ�င�ဦ�စ��အမည� အ�မ��ထ�င�စ
 
အရ:ယ� 

နမ$န�အ�မ� 
�ထ�င�စ
 
အမ တ� 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

12         

13         

14         

15         

16         

17         

18         

19         

20         

21         

22         

23         

24         

25         

26         

27         

28         

29         

30         

စ
စ
�ပCင��အ�ရအတ:က� (ဤစ�မ)က�� �အတ:က�)   

 
 
 



အလâပ်သမား၊ အလâပ်အကိâင်နှင့် အြပညြ်ပညဆ်âိင်ရာအလâပ်သမားäရးရာအဖဲွ မှ့ äငွäïကးနှင့်
လူမĂဖူလâæäရးဝန်ñကီးဌာန၊ အလâပ်သမား နညး်ပညာပိâင်းကိâ ပæ့ပိâးကူညäီပးပါသည။်
ညôန်ïကားäရးဦးစီးဌာနနှင့် ဗဟိâစာရင်းအင်း
အဖဲွတ့âိ ့ပူးäပါင်းအäကာင်အထညä်ဖာ်သည။်

EA CODE

အမိä်ထာငဦ်းစးီအမည်

နမနူာ FSU အမတှ်

ြပညä်ထာငစ်âသမ္မတြမနမ်ာနâိငင်æäတာ်

လøို ဝှ့က်ချက်အြဖစ်ထားရှြိခင်း။    ဤစစ်တမ်းမှ äကာက်ယထူားသည့် စာရင်းအင်းအချက်အလက်များ အားလâæးကိâ အထူး
 လøို ဝှ့က်ထားရိှမညြ်ဖစ်ðပီး စာရင်းအင်းကိစ္စရပ်အတွက်သာ အသâæးြပုမညြ်ဖစ်ပါသည။်

ြမနမ်ာနâိငင်æ လâပသ်ားအငအ်ား၊ ကäလးလâပသ်ားနငှ့် äကျာငး်မလှâပင်နး်ခငွ်
ဝငä်ရာကမ်Ăအကးူအäြပာငး်ဆနး်စစြ်ခငး်စစတ်မး်-၂၀၁၅ ခâနစှ် äမးခနွး်လôာ

နမနူာအမိä်ထာငစ်âတညä်နရာြပ အချကအ်လကမ်ျား

နမနူာအမိä်ထာငစ်âအမတှ်

ဤအမိä်ထာငစ်â၏ äမးခနွး်လôာအမတှ်

အမိä်ထာငစ်âäနရပလ်ပိစ်ာ

မâိဘâိငး်/ဖâနး်နæပါတ်

သာွးäရာကမ်Ă

ပထမအñကမိ်

ဒâတယိအñကမိ်

တတယိအñကမိ်

အမည်

မâိဘâိင်း/ဖâန်းနæပါတ်

လက်မှတ်

စာရငး်äကာက် ñကးီïကပသ်ူ

*Code 1=ြပည့်စâæသည။် 2=အိမ်တငွ်အိမ်äထာင်စâဝင်များ/မှန်ကန်စွာ äြဖဆâိနâိင်မည့်သူမရှိပါ။ 3=အချိနက်ာလ တစ်ခâအတငွ်း 
အိမ်äထာင်စâဝင်များအားလâæးမရှိပါ။ 4=äြဖဆိâရန်ြငင်းပယ်သည်။ 5=အမိ်äထာင်စâကâိရှာäဖွ၍မရ။ 6=ြပည့်စâæမĂမရှိပါ။
9=အြခား (äဖာ်ြပပါ _____________________)

စာရငး်äကာကယ်သူမူျား၏ အäïကာငး်အရာအချကအ်လကမ်ျား

စာရငး်äကာက ်သာွးäရာကä်မးြမနး်မĂ

ðမို န့ယ်                 -   __________________________________________
äနြပညä်တာä်ကာငစ်/ီတâိင်းäဒသñကီး/ြပည်နယ် - ________________________

ရကစ်ွဲ စတငခ်ျနိ် ðပးီဆâæးချနိ် ရလဒ်*

အမိä်ထာငစ်âအရယွအ်စား



အပâိငး်I အမိä်ထာငစ်âäပါငး်စပဖ်ွဲ စ့ညး်မĂနငှ့်သငွြ်ပငလ်က္ခဏာများ

အခနး် I အမိä်ထာငစ်âäပါငး်စပဖ်ွဲ စ့ညး်မĂ နငှ့် လဦူးäရ ဆâိငရ်ာ သငွြ်ပငလ်က္ခဏာများ

01= ဦးစးီ 1= ကျား
02=ဇနးီ/ခင်ပွန်း 2= မ
03= သား/သမီး

05 = တစ်အူတâæဆင်း äမာင်
 နှမ များ နှင့်သူတိâ၏့အိမ်
 äထာငဖ်က် များ၊

06= äခõးမ/သမက်
07=äြမး
08= တ/ူတမူ
10=မိဘ/  äယာက္ခမ
11=အတူäနအိမ်äဖာ်/ 
အလâပ ်သမား
12=အြခား äဆမွျိုး 
äတာစ်ပသ်ူ
13=äဆွမျို းမäတာ်သူ

Q1 Q2 Q3 Q4 Q5

1

2

3

4

5

6

7

8

äအာက်ပါäမးခွန်းများကâိ အðမဲäန အိမ်äထာင်စâဝင်များ အားလâæးကâိ äမးြမန်းမှာြဖစ်ပါတယ်။  ဒါကäတာ ့အများအားြဖင့် တစ်အိမ်ထဲမှာ 
(သိâမ့ဟâတ်) ြခæဝင်းတစ်ခâထဲမှာ äနထိâင ်စားäသာက်ðပီး အိမ်မĂကိစ္စများကâိ စီစဉ်äဆာင်ရကွ်သူများ  ြဖစ်ပါတယ်။ တစစ်âæ တစä်ယာက်ကိâ 
အိမ်äထာင်စâဝင်တစ်ဦးလိâ ့သတ်မှတ်နâိင်ဖâိအ့တကွ် သူ/သူမ ဟာလွန်ခဲ့äသာ 6 လ (သိâမ့ဟâတ်)  ယင်းကာလထက် äကျာ်လွန်ðပီး 
ဒီအိမ်မှာäနထိâင်သူြဖစ်ရမည်။ äမွးဖွားလာြခင်း၊  လက်ထပ်ြခင်းäïကာင် ့အသစ်äရာက်ရှိလာတဲ ့အိမ်äထာင်စâဝင်များ အတွက် လွန်ခဲ့äသာ 6 
လအတွင်း äရာက်ရှိလာပါကလည်း မိသားစâဝင်အြဖစ် သတ်မှတ်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။

( ြပည့်ðပီးအ သက်နှစ်ကâိ 
äရးသားပါ။ အသက် 
တစ်နှစ ်äအာက်  ြဖစ် 
ပါက “0” ဟâ äရး 

သွင်းပါ။)

   
   

   
  အ

မိä်
ထ
ာင
စ်âဝ
ငအ်

မတှ
်

äကျးဇးူြပုðပးီ အမိä်ထာငဦ်းစးီမှ 
စတငð်ပးီ ဒအီမိä်ထာငစ်âမာှ ပါဝငသ်ည့် 
အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား အားလâæး၏ 
အမညအ်ြပည့်အစâæကâိ äြပာြပပါ။

(အမည)် သည ်
အမိä်ထာငဦ်းစးီနဲ  ့

ဘယလ်âိäတာစ်ပပ်ါ သလ။ဲ

(အမည)် သည်
အမျို းသား
(သâိမ့ဟâတ)်
အမျို းသမးီ
ြဖစသ်လား။

(အမည)် ၏ (သူ/သမူ) ရဲ ့
 လနွခ်ဲ့ äသာ äမးွäနက့ 

အသက် ဘယ် နယှ် နစှ် လ။ဲ

04=လင်ပါ/မယားပါ သား/
 သမီး



အသက် 13 နစှ် နငှ့် 
အထကအ်တကွ်

(အမည)် ၏
အမိ် äထာင ်äရး အäြခ 
အäန ကâိäဖာြ်ပပါ။

(အမည)်၏
äမးွမိ ခင်

အသက် ရငှ ် 
လျကရ်ှိသလား။

(အမည)် ၏ äမးွမခိင၏်
Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝင်

အမတှ် ကâိäရး
သားပါ။

(အမည)် ၏
äမးွဖခင်
အသက် ရငှ်

လျကရ်ှိသလား။

(အမည)် ၏
äမးွဖခင၏်

Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝင်
အမတှ် ကâိäရး

သားပါ
1= လူပျို/အပျို၊ 1=ရှိသည။် 1=ရှိသည။်
2= အိမ်äထာင်ရှိ၊ 2=မရှိပါ။    → Q9 2=မရှိပါ။  Q11
3=အတူမäန၊ 3=မသိပါ    → Q9 3=မသိပါ → Q11
4=ကွာရှင်း၊    

5= မâဆâိးဖâိ/ မâဆâိးမ၊

Q6 Q7 Q8 Q9 Q10

 မှတ်သားရမည့်အချက်ကäတာ ့မိသားစâဝင်တစ်ဦးသည ်အိမ်äထာင်စâမ ှäခတ္တအäဝးသâိ ့ (6 လထက်äလျာ့နည်းðပီး äရာက်ရှိနâိင် သည့်အြပင်)
 မိသားစâဝင်ြဖစ်ရန် äဆမွျိုး äတာ်စပ်မĂ၊ လက်ထပ်မĂ စသည့်ဆက်သွယ်မĂများ မြဖစ်မäနရှိäနရမည်ဟâ မဆâိလâိပါ။ äသးွသား 
äတာ်စပ်မĂမရှိäသာ်လညး် တစ်အိမ်တညး် သိâမ့ဟâတ် ြခæဝင်းအတွင်း အတူäနထိâင်သူများသည ်အိမ်äထာင်စâတစ်ခâ၏ အိမ်äထာင်စâဝင်များ 
ြဖစ်နâိင်ပါသည။်

အသက် 18 နစှä်အာကက်äလးများ ြဖစလ်øင်

(မိခင်ဤအိမ်တွင် 
မရှိပါက  “0” äရး ပါ။)

(ဖခင်ဤအိမ်တွင ်
မရှိပါက  “0” äရး ပါ။)



i.  အမိန်æရæတငွအ်သâæးြပုäသာအမျို းအစား
1= အâတ ်                                4= ဝါး
2= äကျာက/်äကျာက်တâæး            5= သစ်ရကွ်များ
3= သစ်သား                            9= အြခား(äဖာ်ြပပါ) …………………

ii. အမâိးတငွအ်သâæးြပုäသာအမျို းအစား

1=ကွန်ကရစ်/ဘိလပ်äြမ         4= သက်ကယ်/ဓနိ/အင/်သစ်ရကွ်များ
2= သွပ်                             5=ဝါး/သစ်လâæး
3=အâတ်÷ကပ်                       9= အြခား(äဖာ်ြပပါ)    …………………..

ဤ äနထâိငရ်ာအäဆာကအ်ဦ၏ပâိငဆ်âိငမ်Ă အäြခအäန ကâိ äဖာြ်ပပါ။

1=အိမ်äထာင်စâဝင်တစ်ဦးဦးမှပâိင်ဆâိင်၊
2= အိမ်ငှား- နâိင်ငæäတာ ်အစâိးရ အမိယ်ာ၊

3= အိမ်ငှား- အြခားသူတစ်ဦးပိâင်သည့် အမိယ်ာ၊

4=အခမဲ့äနထâိင်ခွင့်၊

အခနး် II အမိä်ထာငစ်âသငွြ်ပငလ်က္ခဏာများ
Q11

Q12

အမိä်ထာငစ်âäနထâိငသ်ည့် အäဆာကအ်ဦ သည ်မညသ်ည့် အမျို း အစား ြဖစသ်လဲ
 ။
(äမးခွန်းမäမးရန်နှင့် မျက်ြမင်အရ စူးစမ်းðပီးသင့်äလျာ်äသာ အညôန်းသ äကüတ 
ကိâြဖည့်ပါ)

5= အစâိးရဝန်ထမ်းအမိ်ယာ၊
6 =  ပâဂ္ဂလိက ကâမ္ပဏီပâိင်အိမ်ယာ၊
7 = အိမ်ဟâသတမ်ှတရ်န်မသင့်äသာäနရာ၊
9= အြခား(äဖာ်ြပပါ)    ………………………..

ဧရယိာ ယနူစ်
(0.00)

    x

    x

    x

ဧရယိာ ယနူစ်

(0.00)

    x

Q14 ၂၀၁၄ ခâနစှအ်တငွး်အမိä်ထာငစ်â မ ှစâိကပ်ျို းခဲ့သည့် သးီနæှ စâိကဧ်က 
(စâစâäပါငး်စâိကဧ်က) ဘယä်လာကလ်။ဲ

(စâစâäပါင်းစိâက်ဧက ဆိâလိâသညမ်ှာ နှစ်အတွင်း ရာသီအားလâæးတငွ ်စâိက်ပျို းခဲ့äသာ 
သးီနæှများ၏ စâိက်ဧရယိာများစâäပါငး်ထားြခင်း)

လကရ်ှိတငွ ်အမိä်ထာငစ်â မ ှပâိငဆ်âိငသ်ညြ်ဖစä်စ၊ မပâိငဆ်âိင် သညြ်ဖစä်စ 
အသâæးြပုလျကရ်ှိäသာ äြမယာ အကျယ် အဝနး် ဘယä်လာကရ်ှိသလ။ဲ

i. äနထâိငသ်ည့်äြမ၊

ii. စâိကပ်ျို းသည့်äြမ ၊

iii. အြခားäြမ၊

Q13

(အိမ်äထာင်စâဝင် အားလâæး၏ အသâæးြပုသည့် äြမကွက်အားလâæးကâိ ထည့်သွင်း 
စဉး်စားရန်)



ဖတြ်ပပါ

i. အစားအäသာကန်ငှ့်အäဖျာယ်မကာအတကွ်

ii. ချကြ်ပုတရ်နä်လာငစ်ာ နငှ့်အလငး်äရာငရ်ရှိရန် အတကွ်

ဖတြ်ပပါ
i. ကျနး်မာäရး နငှ့် ပညာäရးအသâæးစရတိ်

ii.  တာရညှခ်æ အမိä်ထာငသ်âæး ပစ္စညး်များ

(ဥပမာအားြဖင် ့ဆန်၊ဆီ၊ ပဲ၊ အသား၊ ငါး၊ ဟင်းသးီဟင်းရက်ွ၊ äကာဖ်၊ီ လ္ဘ က်ရည၊် အäအး
 အပါအဝင် အäဖျာ်ယမကာများ၊ ကွမ်းယာ၊ 
äဆးလိပ်နငှ့်မးူယစä်စäသာအရာများသâæးစွဲရြခင်းများအပါအဝင)်

တစလ်လøငပ်ျမး်မøြခငး်အားြဖင့် အမိä်ထာငစ်â ၏ အစားအစာ မဟâတ ်
äသာပစ္စညး်များအတကွ်  သâæးစွဲမĂ တနဖ်âိးသည် ကျပ ်äထာင ်äပါငး် ြဖင့် 
ဘယä်လာကရ်ှိသလ။ဲ

လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး်(ဆâိလâိသညမ်ာှ (-----äနစ့ွဲ) မ ှယäန ့အထ)ိ အမိä်ထာငစ်â၏….
 …. ….  အတကွ်  သâæးစွဲမĂ တနဖ်âိးသည် ကျပ ်äထာင ်äပါငး် ြဖင့် ဘယä်လာကရ်ှိသလ။ဲ

Q17

Q15

Q16

တစလ်လøငပ်ျမး်မøြခငး်အားြဖင့် အမိä်ထာငစ်â၏…. …. …. စားသâæး မĂတနဖ်âိးသည် 
ကျပä်ထာငä်ပါငး်ြဖင့်ဘယä်လာကရ်ှိသလ။ဲ

(ဥပမာအားြဖင် ့äရချို းခန်းသâæးပစ္စည်းများ၊ သတင်းစာ၊ မဂ္ဂဇင်း၊ ခရီးတâိနှင့် 
ခရီးäဝးသွားလာြခင်း၊ တဗီွီလâိင်းနှင့် တယ်လ ီဖâန်းäခíဆိâခ၊ အိမ်ခန်းငှားခ၊ အမိä်ထာငစ်â
 အသâæးအäဆာင်များထိန်းသိမ်းြခင်း၊ ြပင်ဆင်ြခင်း၊ ဆæပင်ညāပ်ခ၊ အလှြပင်ပစ္စည်းများ၊ 
အဝတ်အစားနငှ့် ဖိနပ်စသညမ်ျား)

1 2
(အားလâæးäသာအရင်းအြမစ်များ- ပâဂ္ဂ လ်äရးအရ၊ ပâဂ္ဂလိကနှင့် အစâိးရ)
1= ယူသည်
2 = မယူပါ

(1= ဟâတသ်ည်။  2= မဟâတပ်ါ။)
ဖတြ်ပပါ
i.လယ်ယာလâပ်ငန်း (လယ်ယာ၊သားငါးနှင့် သစ်äတာ လâပ်ငန်း) 1 2

ii. လယ်ယာလâပ်ငန်းမှအပအြခားစီးပွားäရးလâပ်ငန်း၊ 1 2

iii. လâပ်ခ၊လစာ ရ အလâပ်အကâိင်၊ 1 2

iv.  ပင်စင်၊ 1 2

1 2

vi. . ြပညတ်ငွ်းမှလôဲပိâä့ငွ(အြခားအိမ်äထာင်စâများမ)ှ 1 2

vii.  နိâင်ငæြခားမှလôဲပိâä့ငွ 1 2

viii. အတâိးရäင ွနှင့်အြမတä်ဝစâ 1 2

ix. အြခား (äဖာ်ြပပါ ______________________________________) 1 2

(ဥပမာအားြဖင် ့äရခဲäသတ္တ ာ၊တဗီွီ၊ကွန်ပျူတာ၊ လက်ကâိင်ဖâန်း၊ အမိä်ထာင် ပရိäဘာဂ နှင့်
 အသâæးအäဆာင်ပစ္စည်းများ၊စက်ဘးီ၊ äမာ ်äတာ်ဆâိင်ကယ် နှင့် ခရီးသွားလာရာတငွ ်
အသâæးြပုäသာပစ္စည်း ကိရယိာများ၊ အဖâိးတန် လက်ဝတ ်လက်စားများ၊ ပန်းကန ်
ခွက်äယာက ်များ၊ ချက်ြပုတ်ြခင်း နှင့် မီးဖâိäချာင်သâæး ပစ္စည်းများ၊ äနထိâင်ရာအ 
äဆာက်အဦြပုြပင်မĂနငှ့်ထနိး်သိမ်းမĂစသညမ်ျား)

လနွ ်ခဲ့äသာနစှအ်တငွး် (ဆâိလâိသညမ်ာှ (----- äနစ့ွဲ) မ ှယäနအ့ထိ ) အမိ် äထာငစ်âသည်
 äအာကပ်ါ …. …. ….  တâိမ့ ှဝငä်င ွရရှိခဲ့ ပါ သလား။

Q19

လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး် (ဆâိလâိသညမ်ာှ (----- äနစ့ွဲ) မ ှယäနအ့ထိ ) အမိä်ထာငစ်âဝင် 
တစ်ဦးဦးသညä်ချး äင ွရယခူဲ့ လား။

Q18

v.  ငှားရမ်းြခင်းမှရရှိသည့်ဝင်äငွ (äြမ၊အäဆာက်အအâæ၊ ကား စသည ်ြဖင့် 
ပâိင်ဆိâင်သည့်ပစ္စညး်များငာှးြခင်း)



အခနး် III. နâိငင်æရပြ်ခားတငွ် äနထâိငသ်ည့်အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား 

1

2 Q22

 သူ/သမူနငှ့်အမိä်ထာငဦ်းစးီ
ဘယလ်âိ äတာစ်ပသ်လ။ဲ

သူ/သမူ သည်
အမျို းသား/ 

အမျို းသမးီလား။

(သူ/သမူ)ရဲ  ့
လနွခ်ဲ့äသာäမးွ 
äနက့ အသက် 
ဘယန်ယှ် နစှလ်။ဲ

02= ဇနးီ/ခင်ပွန်း 1= ကျား
03= သား/သမီး 2=မ
04= လင်ပါ/မယားပါ သား/ သမီး

06= äခõးမ/သမက်
07=äြမး
08= တ/ူတမူ
10=မိဘ/  äယာက္ခမ
12= အြခားäဆမွျိုးäတာစ်ပသ်ူ

C1. C2.                 C3.                 C4.                 C5.                 

1

2

3

4

5

C6.                 

äအာက်ပါäမးခွန်းများကâိ လက်ရှိတွင် အြခားနâိင်ငæတစ်နâိင်ငæတွင် äနထိâင်လျက်ရှိäသာ အိမ်äထာင်စâဝင်များအäïကာင်း 
äမးြမနး်မာှြဖစ်ပါတယ်။

အ
မတှ

စ်ဉ
်

(YYYY)

05 = တစ်အူတâæဆင်းäမာင်နှမများ 
နငှ့်သတူâိ၏့ အိမ်äထာင်ဖက်များ၊

(အသက်နှစ်ြပည့် 
ကိâ äရးသားပါ။ 

အသက် 
တစ်နှစ်äအာက် 
ြဖစ်ပါက “0”
ဟâäရးသွင်းပါ။)

Q20. ဒအီမိä်ထာငစ်âမှ နâိငင်æြခားမာှ 6 လ ထကä်ကျာð်ပးီ äနထâိငရ်နအ်တကွ ်ထကွခ်ာွသာွးသည့် မသိားစâဝငမ်ျား 
ရှိသလား။
1= ရှိသည။်

2== မရှိပါ။

äကျးဇးူြပု၍ ဒီမိသားစâဝင်äတွရဲ ä့အာက ်ပါသတင်းအချက်အလက်äတွကိâ  äြပာြပäပးပါ။

(MM)

လနစှ်

(အဂüလိပ်ြပက္ခဒိန်အရäရးပါ)

(သူ/သမူ) သည ်ဘယ် ခâနစှ၊် 
ဘယလ်မာှ နâိငင်æက ထကွသ်ာွးတာလ။ဲ

Q21. လကရ်ှိတငွ ်ဒလီâိ မသိားစâဝငဦ်းäရ ဘယန်စှä်ယာကန်âိငင်æြခားမာှ äနထâိင ်äနသလ။ဲ



လနွခ်ဲ့äသာ နစှ ်
အတငွး် (ဆâိလâိ 
သည ်မာှ (----
äနစ့ွဲ မ)ှ 

ယäနအ့ထိ ) သူ/
 သမူသည ်အမိ် 
äထာငစ်âသâိ ့äင ွ

(သâိမ့ဟâတ)် 
ပစ္စညး် ပâိ ့
äပး(သâိ)့ယူ 
လာခဲ့သလား။

ဒပီစ္စညး်äတကွâိ 
သငဝ်ယ် 
မညဆ်âိလøင ်
äပးရမည့် 
äငကွâိကျပ ်
äထာငä်ပါငး် 
ြဖင့်äဖာြ်ပပါ။

ပâိသ့ည။်
1= äငွပâိ ့

4=မပâိပ့ါ   Q22

C7. C8. C9. C9. Other C10. C11. C12.

ဆိâလိâသညမ်ှာ ယခင်က ဒီအိမ်äထာင်စâဝင်များြဖစ်ðပီး နိâင်ငæြခားမှာäနထိâင်ရန ်လွန်ခဲ့äသာ ၆ လäကျာ်က ထွက်ခွာသွားသူများ၊ နâိင်ငæြခားမှာ 6 
လထက်ပိâðပီး äနထâိင်ရနရ်ညရ်ယ်ွðပီး ထက်ွခာွခဲ့သမူျားြဖစ်ပါတယ်။

နâိငင်æ၏အမည် အညôနး်
သäကüတ

(သူ/သမူ) သည ်လကရ်ှိ ဘယ် နâိငင်æ မာှ 
äနထâိငä်နသလ။ဲ

2= ပစ္စည်းပâိ ့ C12

လနွခ်ဲ့äသာ နစှ် 
အတငွး် (ဆâိလâိ 
သညမ်ာှ (----äနစ့ွဲ
 မ)ှ ယäန ့အထ)ိ

 သင၏် 
အမိä်ထာငစ်âသâိ ့
သူ/သမူ ထæမ ှပâိä့ပး

 (သâိမ့ဟâတ)် 
ယခူဲ့သည့်äငကွâိ 
ကျပ ်äထာင ်
äပါငး်ြဖင့် 
äဖာြ်ပပါ။

3= äငွနှင့်ပစ္စညး် 
နစှ်မျိုးစလâæး

နâိငင်æြခားကâိသာွးတဲ့
အဓကိ အäïကာငး်ရငး် ကဘာလ။ဲ

1=အလâပ်အကိâင်/ လâပ်ငန်း 
အခငွ့်အလမ်းများရာှäဖရွန၊်
2=အလâပ်သစ် ဝင်äရာက်ရန်
3=အလâပ် အäြပာင်း အäရô ၊့
4=ပညာသင်ရန်၊
5= လက်ထပ်ြခင်း၊
6= မိသားစâ äြပာင်းäရô ြခင်း၊
7=ကျန်းမာäရးäïကာင့်၊

9=အြခား (äဖာ်ြပပါ)
8= လက်နက်ကâိင် ပဋိပက္ခäïကာင့်၊



(အမည)်ကâိမညသ်ည့် 
äဒသတငွ ်äမးွဖာွးခဲ့သလ။ဲ

(အမည)် ကâိ 
äမးွဖာွးစဉအ်ချနိက် 
äမးွဖာွးရာäဒသ သည်

 ðမို ့ြပ (သâိမ့ဟâတ)် 
äကျးလကလ်ား။

(အမည)် သည ်
ယခâäနထâိငရ်ာ 
äကျးရာွအâပစ်â/ 

ရပက်ကွမ်ာှ မဟâတဘ်၊ဲ
 အြခားäဒသမာှ 

တစဆ်ကတ်ညး် 6  လ
 သâိမ့ဟâတ ်ထâိထ့ကပ်âိ၍

 äနခဲ့ဖးူပါသလား။

1= ðမို ့ြပ 1=äနဘးူသည။်
2=äကျးလက် 2=မäနဘူးပါ။ Q27

Q22.2
3= အြခားðမို န့ယ်၊
4= အြခားနိâင်ငæ၊

Q1 Q22 Q22.1 a Q22.1 b Q22.2 Q23

1

2

3

4

5

6

7

8
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စ်âဝ
ငအ်

မတှ
်

အခနး်  IV äရô ä့ြပာငး်äနထâိငြ်ခငး်
အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျားအားလâæး

(အမည)်äမးွဖာွးသည့် 
ðမို န့ယန်ငှ့်ခရâိင်/နâိငင်æအမညက်âိ äြပာြပပါ။

2= ðမို န့ယ်အတွင်းရှိ အြခား
 äကျးရာွအâပ်စâ/ ရပကွ်က် ၊

အမည် ðမို န့ယ ်/နâိငင်æ 
အညôနး်သäကüတ

1= ဤäကျးရာွအâပ်စâ / 
ရပကွ်က် Q22.2



1= ðမို ့ြပ
2=äကျးလက်

Q24i Q24ii Q24iii Q25 Q26 Q26_other

ဒကီâိäရôä့ြပာငး်လာရတဲ့ အဓကိ အäïကာငး်ရငး်ကဘာလ။ဲ

1=အလâပ်အကိâင်/လâပ်ငန်းအခွင့်အလမ်းများ ရာှäဖရွန၊်

(အမည)် သည ်ယခâäကျးရာွ  အâပစ်â/ရပက်ကွသ်âိ ့
äြပာငး်äရွမ့လာမ ီဘယမ်ာှäနခဲ့သလ။ဲ

ဘယခ်âနစှမ်ာှ 
ယခâäနထâိင ်သည့်
 äကျးရာွအâပစ်â/ 
ရပက်ကွက်âိ 
äြပာငး် 

လာတာလ။ဲ   
(YYYY)

ðမို န့ယ်နှင့် 
ခရâိင်/နိâင်ငæအမည်

ðမို န့ယ်/ နâိင်ငæ 
အညôန်း သäကüတ

7=ကျန်းမာäရးäïကာင့်၊
8= လက်နက်ကâိင်ပဋိပက္ခäïကာင့်၊
9=အြခား(äဖာ်ြပပါ)

2=အလâပ်ဝင်äရာက်ရန်/လâပ်ငန်းအသစ်စတင်ရန်၊
3= အလâပ်အäြပာင်းအäရô ၊့
4=ပညာသင်ရန်၊
5= လက်ထပ်ြခင်း၊
6= မိသားစâäရôä့ြပာင်းြခင်း၊



အခနး် V: မသနစ်မွး်မĂ

အသက် 5 နစှ် နငှ့်  အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား၊

ဖတ်ြပပါ။   äနာက်äမးမဲ့äမးခွန်းကäတာ ့(အမည)် အäနြဖင် ့ ဒီäဖာ်ြပပါလĂပ်ရှားမĂäတွကိâ äဆာင်ရွက်ရာတွင ်ကျန်းမာäရး

အäïကာင်းäïကာင့် အခက်အခဲများကိâ äမးမှာြဖစ်ပါတယ်။
(အမည)် သည ်မျကမ်နှတ်ပထ်ားသည့်တâိင်

 အြမငအ်ာရâæ အခက် အခဲ ရှိသလား။
(အမည)် သည ်အäထာကအ်ကြူပုနားïကပ်

 တပထ်ားသည့်တâိင ်အïကားအာရâæ 
အခကအ်ခဲ ရှိသလား။

(အမည)် သည ်လမး်äလøာကရ်ာတငွ ်
äလခှါးတကရ်ာတငွ ်အခကအ်ခဲ ရှိသလား။

1 = မရှိပါ။ အခက်အခဲ မရှိပါ။ 1 = မရှိပါ။ အခက်အခဲ မရှိပါ။ 1 = မရှိပါ။ အခက်အခဲ မရှိပါ။
2 = ရှိသည။် အခက်အခဲ အနည်းငယ် 
ရှိပါသည။်

2 = ရှိသည။် အခက်အခဲ အနည်းငယ် 
ရှိပါသည။်

2 = ရှိသည။် အခက်အခဲ အနည်းငယ် 
ရှိပါသည။်

3 = ရှိသည။် အခက်အခဲများစွာရှိပါသည။် 3 = ရှိသည။် အခက်အခဲများစွာရှိပါသည။် 3 = ရှိသည။် အခက်အခဲများစွာရှိပါသည။်
4 = ကိâယ်တâိင် မäဆာင်ရွက်နိâင်ပါ။ 4 = ကိâယ်တâိင် မäဆာင်ရွက်နိâင်ပါ။ 4 = ကိâယ်တâိင် မäဆာင်ရွက်နိâင်ပါ။

Q1 Q27 Q28 Q29

1
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အသက် 5 နစှ် နငှ့်  အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား၊

(အမည)် သည ်မတှမ်ြိခငး်(သâိမ့ဟâတ)် 
အာရâæစးူစâိကြ်ခငး်တâိတ့ငွ် 
အခကအ်ခရဲှိသလား။

(အမည)် သည ်
မမိကိâိယတ်âိငä်ဆာငရ်ကွရ်န် လâိသညမ်ျား 

ဥပမာအားြဖင့် äရချို းရာတငွ၊် 
အဝတဝ်တရ်ာတငွ ်အခကအ်ခဲ ရှိသလား။

ရâပပ်âိငး်၊ စတိပ်âိငး်(သâိမ့ဟâတ)် 
စတိခ်æစားချကဆ်âိငရ်ာ ကျနး်မာäရး 
အäြခအäနäïကာင့် (အမည)် သည ်

ဆကဆ်æäရးတငွ် အခကအ်ခဲ ရှိသလား။ 
(ဥပမာအားြဖင့် အများကâိနားလညန်âိငð်ပးီ၊

 အများက သူ (သâိမ့ဟâတ)် သမူကâိ 
နားလညန်âိငြ်ခငး်)

1 = မရှိပါ။ အခက်အခဲ မရှိပါ။ 1 = မရှိပါ။ အခက်အခဲ မရှိပါ။ 1 = မရှိပါ။ အခက်အခဲ မရှိပါ။
2 = ရှိသည။် အခက်အခဲ အနည်းငယ် 
ရှိပါသည။်

2 = ရှိသည။် အခက်အခဲ အနည်းငယ် 
ရှိပါသည။်

2 = ရှိသည။် အခက်အခဲ အနည်းငယ် 
ရှိပါသည။်

3 = ရှိသည။် အခက်အခဲများစွာရှိပါသည။် 3 = ရှိသည။် အခက်အခဲများစွာရှိပါသည။် 3 = ရှိသည။် အခက်အခဲများစွာရှိပါသည။်
4 = ကိâယ်တâိင် မäဆာင်ရွက်နိâင်ပါ။ 4 = ကိâယ်တâိင် မäဆာင်ရွက်နိâင်ပါ။ 4 = ကိâယ်တâိင် မäဆာင်ရွက်နိâင်ပါ။

Q30 Q31 Q32



(အမည)် သည ်မညသ်ည့် 
ဘာသာြဖင့်ြဖစä်စ ရငှး်လငး် လယွက်ူ 
စာွäရးသားထားäသာ ဝါကျတâိတစခ်âကâိ
 အဓပိ္ပါယ် နားလညစ်ာွြဖင့် ဖတတ်တ၊် 

äရးတတသ်လား။

(အမည)် သည ်äကျာငး်äနခဲ့ဖးူ 
ပါသလား။

(အမည)် ၏ အြမင့်ဆâæး ðပးီäြမာကခ်ဲ့သည့်
 ပညာäရးအဆင့် ကâိäြပာြပပါ။

1= တတ်သည။် 1=äနဘးူသည။် 00=မရှိပါ၊ Q37

2= မတတ်ပါ။ 2= မäနဘးူပါ။ Q44 01= အäြခခæအဆင့်äအာက်၊ Q37

02= အäြခခæအဆင့် ၊ Q37

03= အလယ်တန်းအဆင့် ၊ Q37

05= အထက်တန်းအဆင့်၊ Q37

06=ဘွဲ ñ့ကို  ဒီပလိâမာ၊

07= ဘွဲ /့ဒီဂရီ

08= ဘွဲလွ့န်ဒီပလိâမာ၊

10= မဟာဘွဲ ့

11= ပါရဂူဘွဲ ့

Q1 Q33 Q34 Q35

1

2
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7

8

အခနး် VI  စာတတä်ြမာကမ်Ăနငှ့်ပညာအရညအ်ချငး်
အသက် 5 နစှ် နငှ့်  အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား၊

အ
မိä်
ထ
ာင
စ်âဝ
ငအ်

မတှ
်

04= အသက်äမွးသင်တန်းäကျာင်း 
လကမှ်တ်ရ Q37



(အမည)် သည ်ယခâ 
ပညာသငန်စှတ်ငွ် äကျာငး်

 တကä်နပါသလား။

1= တကä်နသည။်

2= မတက်ပါ။ Q42

Q36_ISCED Q36 Q37 Q38 Q38_other

99=အြခား(äဖာ်ြပပါ)

03= အဆင့်3

06= အဆင့်6

07= အဆင့်7

08= အဆင့်8

12= = အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းသင်တန်း

04=အဆင့်4

01= သူငယ်တန်း/အဆင့်1

အသက် 5 နစှ် နငှ့်  အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား၊

äလလ့ာမĂ 
နယ်ပယ် 
အညôန်း 
သäကüတ

(အမည)် ရဲ  ့äလလ့ာမĂ 
ပညာရပန်ယပ်ယက်ဘာလ။ဲ

16 =မဟာဘွဲသ့င်တန်း

17= ပါရဂူဘွဲသ့င်တန်း

(အမည)် သည ်ယခâ ဘယအ်တနး်/ အဆင့်မာှ တကä်နသလ။ဲ

02=အဆင့်2

05= အဆင့်5

09=  အဆင့်9

10= အဆင့်10

15= ဘွဲလွ့န်ဒီပလိâမာသင်တန်း

14=ဘွဲ /့ဒီဂရသီင်တန်း

13=ဘွဲ ñ့ကိုဒီပလိâမာသင်တန်း

11= အဆင့်11



လနွခ်ဲ့äသာ 7 ရက် အတငွး် 
(အမည)် သည ်

äကျာငး်ဖငွ့်ရကä်တမွာှ 
äကျာငး်ပျကခ်ဲ့သလား။

လနွခ်ဲ့ äသာ 7 ရက ်အတငွး် 
(အမည)် သည ်äကျာငး်ဖငွ့် 
ရက ်äတမွာှ  ဘယန်စှရ်က် 
äကျာငး် ပျကခ်ဲ့သလ။ဲ

1= ပျက်သည်။
2= မပျက်ပါ။ Q45

Q1 Q39 Q40 Q41 Q41_other

1

2

3

4

5

6

7

8

အသက် 5 နစှ် နငှ့်  အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား၊

1= ဆရာ äကျာင်းပျက်ကွက်ြခင်း၊ Q45

အ
မိä်
ထ
ာင
စ်âဝ
ငအ်

မတှ
်

9= အြခား(äဖာ်ြပပါ) Q45

3= မိသားစâလâပ်ငန်း/လယယ်ာတွင်ကူညရီန်၊ Q45

2= ရာသီဥတâဆိâးဝါးြခင်း၊ Q45

4= äနအိမ်တွင်အိမ်မĂကိစ္စကူရန်၊ Q45

5= မိသားစâလâပ်ငန်းမဟâတ်äသာအလâပ်လâပ်ရန်၊ Q45

6= မကျန်းမာြခင်း/ထိခâိက်ဒဏ်ရာရ ြခင်း/မသန်စွမ်းြခင်း၊ Q45

အခနး် VI  စာတတä်ြမာကမ်Ăနငှ့်ပညာအရညအ်ချငး်

လနွခ်ဲ့äသာ 7 ရကအ်တငွး်က (အမည)် သည ်äကျာငး် 
မတကရ်တဲ့အဓကိ အäïကာငး်ရငး်က ဘာäတလွ။ဲ



(အမည)် သည ်
အသက် 

ဘယä်လာကမ်ာှ 
äကျာငး်ထကွ ်တာလ။ဲ

All Q45

Q42 Q42_other Q43 Q44 Q44_other

အသက် 5 နစှ် နငှ့်  အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား၊
(အမည)်သည ်äကျာငး် မäနခဲ့ဘးူသည့် အဓကိ 

အäïကာငး်က ဘာäïကာင့်လ။ဲ

ဖတ်ြပပါ

01=ငယ်လွန်းြခင်း၊

(အသက် နှစ်ြပည် ့
ကâိäရးပါ)

08= äကျာင်းသညလ်âæြခæု မĂမရှိ၊

10= အလâပ်တစ်ခâကိâäလ့လာသင်ယူရန်၊

11= မိသားစâလâပ်ငန်းမဟâတ်äသာအလâပ်လâပ်ရန်၊

12= အိမ်äထာင်ြပု ၍ ၊

06= äကျာင်းစရတ်ိမတတ်နိâင်၊

99=အြခား (äဖာ်ြပပါ)

03= äကျာငး်မရှိ/ äကျာင်းအလွန်äဝးäန၊
04=äကျာငး်စရတိ ်မတတန်âိင်၊

11= မိသားစâလâပ်ငန်းမဟâတä်သာ အလâပ်လâပ်ရန်၊
12=မိသားစâလâပ်ငန်း /လယ်ယာ တငွ ်လâပ်ခမရ လâပ်သား
13= အိမ်တွင် အိမ်မĂကိစ္စများကူညီရန်၊

10= အလâပ်တစ်ခâကိâäလ့လာသင်ယူရန်၊

05=äကျာင်းäနရန ်မိသားစâက ခွင့်မြပု၊
06=äကျာငး် တွင်ပညာသင်ရန ်စိတ်မဝင်စား၊
07= ပညာäရးကိâ အäရးပါသည်ဟâမယâæ၊
08=äကျာငး်သည ်လâæြခæု မĂမရှိ၊

03= äကျာင်းäနရန်အရယ်ွလွန်ြခင်း၊

04= ဒâက္ခတ/မကျန်းမာြခင်း/ထိခâိက်ဒဏ်ရာရ ြခင်း၊

05= äကျာင်းပိတ်/äကျာင်းäဝးြခင်း၊

02=မသန်စွမ်းြခင်း/မကျန်းမာြခင်း၊

(အမည)် သည ်ဘာäïကာင့် äကျာငး်ထကွရ်တာလ။ဲ

01=äကျာင်းတွင်ပညာသင်ယူမĂðပီးဆâæးြခင်း၊

02= စာäမးပဲွကျြခင်း၊

13= မိသားစâလâပ်ငန်း/လယယ်ာတွင်လâပ်ခမရ လâပ်သား 
အြဖစ် ကူညလီâပ်ကâိင်၊

14=အိမ်တွင်အိမ်မĂကိစ္စများကူညရီန်၊

99 = အြခား(äဖာ်ြပပါ)

07=ပညာäရးကိâ အäရးပါသည်ဟâမယâæ ၊



အခနး်  VII  သငတ်နး်တကä်ရာကမ်Ă (äကျာငး်သငပ်ညာäရးစနစ၏်ြပငပ်)

အသက် 12  နစှန်ငှ့်အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား

(အမည)် သည ်
အတတပ်ညာဆâိငရ်ာ/ 
နညး်ပညာဆâိငရ်ာ 

ကõမး်ကျငမ်Ăရရန ်အတကွ် 
အသကä်မးွ ဝမး်äကျာငး်/ 

နညး်ပညာဆâိငရ်ာ 
သငတ်နး်တစခ်âခâကâိ 

တကä်ရာက ်ဖးူသလား။

လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး် 
(ဆâိလâိသညမ်ာှ (------- 
äနစ့ွဲ) မ ှယäန ့အထ ိ) 

(အမည)် သည ်သငတ်နး် 
ဘယန်စှခ်âကâိ  တကခ်ဲ့သလ။ဲ

1=တက် ဘးူသည။် 0  Q51
2=မတက်ဘူးပါ။ Q51

Q1 Q45 Q46 Q47_ISCED Q47

1

2

3

4

5

6

7

8

(အမည)် ၏မïကာမကီ äနာကဆ်âæး တကခ်ဲ့äသာ သငတ်နး်၏ 
အäïကာငး်အရာကဘာလ။ဲ

äလလ့ာမĂ နယ်ပယ် 
အညôန်းသäကüတ

အ
မိä်
ထ
ာင
စ်âဝ
ငအ်

မတှ
်



အသက် 12  နစှန်ငှ့်အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား

(အမည)် တကä်ရာကခ်ဲ့äသာ 
ဒသီငတ်နး်ကာလက ဘယä်လာကလ်။ဲ

(အမည)် သည ်
သငတ်နး်တကä်ရာကမ်Ă 
အတကွ် äငäွပးရသလား။

1=တစပ်တä်အာက်၊ 1= äပးရသည်။
2= တစပ်တ ်မ ှနှစ်ပတ်äအာက်၊ 2= မäပးရပါ။
3=  နှစ်ပတ ်မ ှသâæးပတ်äအာက်၊
4= သâæးပတ ်မ ှäလးပတä်အာက်၊
5= တစလ်မ ှသâæးလäအာက်၊
6= သâæးလမှäြခာက်လäအာက်၊
7= äြခာက်လမှတစ်နှစ်äအာက်၊
8= တစ်နှစ ်(သိâမ့ဟâတ်) ယင်းထက် ပâိ 
သည့်ကာလ၊

Q48 Q49 Q49_other Q50

3= အစိâးရမဟâတä်သာ၊ အကျိုးအြမတ်ြဖင့် 
မäဆာင်ရက်ွသည့် အဖွဲအ့စညး်၊

ဒသီငတ်နး်ြဖစä်ြမာကä်ရးကâိ 
အဓကိဘယအ်ဖွဲအ့စညး်က စစီဉတ်ာလ။ဲ

1= အစâိးရ ၊
2= နâိင်ငæပâိင်စီးပွားäရးအဖွဲအ့စညး်၊

4= ပâဂ္ဂလိကလâပ်ငန်း/ တစဦ်းတစä်ယာက်၊
5= အြပည်ြပည်ဆိâင်ရာအဖွဲ အ့စညး်၊
9=အြခား(äဖာ်ြပပါ)



အပâိငး် II အလâပန်ငှ့် လâပသ်ားအငအ်ားသငွြ်ပငလ်က္ခဏာများ

Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)

အခနး် VIII. လကရ်ှိ လĂပရ်ာှးမĂ နငှ့် အလâပအ်ကâိငက်âိခွဲြခားäဖာြ်ပြခငး်
အသက် 5 နစှန်ငှ့်အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား
Q51 ယခâäမးခနွး်များကâိäြဖဆâိသသူည် သူ/သမူ ကâိယတ်âိင် 

အတကွ် äြဖဆâိäနသလား။
1=ဟâတသ်ည်။ 1 1 1

2= မဟâတပ်ါ။ 2 2 2

Q52 လနွခ်ဲ့äသာ7 ရကအ်တငွး် (အမည)် သည ်အနညး်ဆâæး 
တစန်ာရခီန် ့လâပခ်၊ လစာ၊ ပွဲခ၊ သဒ္ဒါäïကး သâိမ့ဟâတ ်
ပâæမနှလ်âပခ် တစစ်âæတစရ်ာြဖင့် အလâပလ်âပခ်ဲ့ပါသလား။

1= လâပ်သည်။ 1 Q61 1  Q61 1 Q61

2= မလâပ်ပါ။ 2 2 2

Q53 လနွခ်ဲ့äသာ7 ရကအ်တငွး်(အမည)် သည ်အနညး်ဆâæး 
တစန်ာရခီန် ့ဝင ်äငရွရန ်အတကွ် စâိကပ်ျို း äမးွြမူäရး 
လâပင်နး် (သâိမ့ဟâတ)် အြခားလâပင်နး်ကâိ မမိတိစဦ်းထြဲဖစä်စ 
(သâိမ့ဟâတ)်  အြခားသမူျားနငှ့် ြဖစä်စ 
äဆာငရ်ကခ်ပဲါသလား။
ဥပမာအားြဖင် ့äရာင်းချရန်စâိက်ပျို းြခင်း (သိâမ့ဟâတ်) 
တိရိစ္ဆာန်äမွးြမူြခင်း၊ äရာင်းချရန်ပစ္စည်းများြပုလâပ်ြခင်း၊ 
ပစ္စညး်များကâိ ြပန်äရာင်းရန်ဝယ်ယူြခင်းနှင့် အခäïကးäငြွဖင့် 
ဝန်äဆာင်မĂလâပ်ငနး်များ ြပုလâပြ်ခင်း၊
1= လâပ်သည်။ 1 Q55 1  Q55 1 Q55

2= မလâပ်ပါ။ 2 2 2

Q54 လနွခ်ဲ့äသာ7 ရကအ်တငွး်(အမည)် သည ်အနညး်ဆâæး 
တစန်ာရခီန် ့အမိä်ထာငစ်âဝငတ်စဦ်းပâိင် လâပင်နး်တငွ ်
လâပခ်မရဘ၊ဲ ကညူလီâပက်âိငခ်ဲ့သလား။
1= လâပ်သည်။ 1 1 1

2= မလâပ်ပါ။ 2 Q57 2  Q57 2 Q57

Q55 ဒအီလâပဟ်ာ သစä်တာ နငှ့်တရိစိ္ဆာန ်äမးွြမူြခငး် 
လâပင်နး်များအပါအဝင ်လယယ်ာ စâိကပ်ျို းäရး လâပင်နး် 
(သâိမ့ဟâတ)် ငါးဖမး်လâပင်နး်လား။
1 = ဟâတသ်ည။် 1 1 1
2 = မဟâတပ်ါ။ 2 Q61 2  Q61 2 Q61

Q56 အများအားြဖင့် ဒäီဆာငရ်ကွခ်ျကä်တကွရရှိလာတဲ့ 
ပစ္စညး်äတ ွကâိäရာငး်ချရန ်/ပစ္စညး်ချငး်လလဲယှ် 
äရာငး်ဝယရ်န ်(သâိမ့ဟâတ)်  မသိားစâ သâæးရန် အတကွ် လား။

1 Q61 1  Q61 1 Q61

2 Q61 2  Q61 2 Q61

3= အဓိကအားြဖင့် မိသားစâသâæးစွဲရန်အတွက်၊ 3 3 3

4=မိသားစâသâæးစွဲရန်အတွက်သာ၊ 4 4 4

1= äရာငး်ချရန်/ ပစ္စည်းချင်း လဲလှယ် äရာင်းဝယ်ရန ်
အတကွ်သာ၊
2= အဓိကအားြဖင့် äရာငး်ချရန် / ပစ္စည်းချင်းလဲလှယ် 
äရာငး်ဝယ်ရန ်အတက်ွ၊



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)
Q57 လနွခ်ဲ့äသာ 7 ရကအ်တငွး်(အမည)် သည ်အလâပမ်ှ ယာယီ 

ပျကက်ကွä်နäသာလ်ညး် (သူ/သမူ) အäန ြဖင့် 
ြပနလ်ညလ်âပက်âိငန်âိငမ်ည့် လစာ/လâပခ်ရ အလâပ်(သâိမ့ဟâတ)်
 အမိä်ထာငစ်âလâပင်နး် အပါအဝင် လâပင်နး်တစခ်âခâ 
ရှိပါသလား။
(အလâပ်သစ်စတင်ရန် äစာင့်ဆâိင်းကာလကâိ ယာယီ ပျက်ကွက်
 သည့် ကာလဟâမသတ်မတှပ်ါ။)
1= ရှိသည။် 1 1 1

2=မရှိပါ။ 2 Q111 2  Q111 2 Q111

Q58 လနွခ်ဲ့äသာ7 ရကအ်တငွး်(အမည)်သည ်(သူ/သမူ) ရဲ အ့လâပ်
 မ ှပျကက်ကွä်နတာဘာäïကာင့်လ။ဲ

01 Q61 01  Q61 01 Q61

02= အားလပ်ရက်၊ပိတ်ရက်၊ 02 Q61 02  Q61 02 Q61

03= မကျန်းမာြခင်း၊ 03 Q61 03  Q61 03 Q61

04=မီးဖွားခွင့်၊ 04 Q61 04  Q61 04 Q61

05 05 05

06 06 06

07 07 07

08= ရာသီဥတâဆâိးဝါး၊ 08 08 08

10 10 10

11= သပိတ်äမှာက်ြခင်း(သâိမ့ဟâတ်) လâပ်သားအြငင်းပွားမĂ၊ 11 11 11

12=ကာလရှည်မသန်စွမ်းမĂ၊ 12 12 12

 13= ရာသီချိန်မဟâတä်သာကာလ၊ 13 Q111 13  Q111 13 Q111

14=အလâပ်သစ်အတကွ်äစာင့်ဆိâင်းသည့်ကာလ၊ 14 Q111 14  Q111 14 Q111

99= အြခား(äဖာ်ြပပါ) 99 99 99

Q59 (အမည)် သညအ်လâပမ်ှ ပျကက်ကွသ်ည့် အချနိ် အပါအဝင် 
ဒအီလâပက်âိ ----------- (သူ/သမူ) ြပနလ်ာမလား။

ဖတ်ြပပါ။
1 = သâæးလအတငွ်း(သâိမ့ဟâတ်)ယင်းäအာက်၊ 1 Q61 1  Q61 1 Q61

2 = သâæးလðပီးäနာက်၊ 2 2 2
ဖတ်မြပနှင်။့
3 = ြပန်လာရန်မäသချာ၊ 3 3 3

Q60 (အမည)် သည ်(သူ/သမူ) အလâပမ်ှ ဒလီâိပျကက်ကွ် 
သည့်ကာလအတကွ် ဝငä်ငဆွကလ်က် ရရှိပါသလား။
1= ရ သည်။ 1 1 1

2= မရပါ။ 2 Q111 2  Q111 2 Q111

01= အဆိâင်းြဖင့်အလâပ်ချိန်၊ စâစâäပါင်းအလâပ်ချိန်ကâိမထ ိ
ခâိက်ဘဲ äြပာင်းäရôထ့ားသည့် အလâပ်ချိန၊်

07= သွားလာရန်အခက်အခဲ၊အသâæးအäဆာင်၊ပစ္စညး်ပစ္စယ 
အခက်အခဲစ သညြ်ဖင့်

10= ဝယ်äနကျäဖာက်သည်များ äလျာ့နညး်သွားြခင်း၊ အလâပ်
 ရပ ်နားထားြခင်း၊

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်

05= ပညာသင်ïကားြခင်း(သိâမ့ဟâတ်) သင်တန်းတက်äနြခင်း၊

06= အြခားကâိယ်äရးကâိယ်တာကိစ္စများ (မိသားစâြပုစâရန်၊ 
ရပရ်ာွကိစ္စများစသည)်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်

Q5 အသက်(နစှ်)

အခနး် IX: လကရ်ှိ အဓကိ အလâပ/် လâပင်နး်၏သငွ်ြပင် လက္ခဏာ
အသက် 5 နစှန်ငှ့်အထက် အလâပလ်âပä်သာ အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား

(လွန်ခဲ့äသာ 7 ရက်က ယင်းအလâပ်မှပျက်ကွက်သည့်တâိင်äအာင် ) အမိ်äထာင်စâဝင်၏äယဘူယျအားြဖင့်အချိန်အများဆâæးအလâပ်လâပ်သည့် 
လက်ရှိအလâပ်(သိâမ့ဟâတ)် လâပ်ငန်း ကိâäရးွချယ်ပါ။ 
Q61 လနွခ်ဲ့äသာ 7 ရကအ်တငွး်က (အမည)် သည ်(သူ/သမူ) အဓကိ 

အလâပ/်လâပင်နး်မာှ လâပä်နကျအလâပက် ဘယလ်âိအလâပမ်ျို းလ။ဲ
( ရာထူးအမညရ်ှိကäဖာ်ြပရန)်
ဥပမာ - လယ်သမား၊ ဆိâက်ကားသမား၊ ငါးဖမ်းသမား၊ မူလတန်းြပဆရာ၊ 
äစျးမာှ စားစရာäရာင်းသူ၊ ကျူရှင/် äလ့ကျင့်မĂတာဝန်ခæဆရာ

Q62 ဒအီလâပ်/လâပင်နး်မာှ(အမည)် ရဲ  ့အဓကိ လâပင်နး် တာဝန ်/ လâပက်âိင် 
äဆာငရ်ကွ် ရတာ äတကွ ဘာäတလွ။ဲ
ဥပမာ - စပါး ရိတသ်ိမ်းြခင်း၊ လူများနှင် ့ကâန ်ပစ္စည်းများအား ဆâိက်ကားြဖင့်
 ရပရ်ာွ အတွင်း လှည့်လည်ပိâä့ဆာင်ြခင်း၊ငါးဖမ်းြခင်းနှင့် ငါးများ 
äရွးချယ်သန်ြ့ခင်း၊ စာäရးစာ ဖတ ်တတရ်နသ်င ်ïကားြခင်း၊ 
ငါးäïကာ်äရာင်းြခင်း၊ သခüျာသင်ïကားြခင်း၊

Q63 i. (အမည)် အလâပလ်âပသ်ည့်လâပင်နး်၏ အမည ်နငှ့်/(သâိမ့ဟâတ)် လâပင်နး် 
အမျို း အစား /äနရာ ကâိäြပာြပပါ။

ü ိ ် ñ ီ ် ိ ် ြ ် ် ် æ ိ ်

ISCO

ဥပမာ- äရôဟသüာဟိâတယ်၊ ခခñကီးထမငး်ဆâိင၊် လြပည့်ဝနး်ကâနစ်âæဆâိင၊် 
အပ်ချုပ်ဆâိင်၊ ပâဂ္ဂလိက အမိ်äထာင်စâတွင် အမိä်ဖí/ အမိအ်ကူအြဖစ် 
လâပ်ကိâင်ြခင်းများ အတက်ွ "အမိအ်ကူ/ အမိအ်äဖí" ဟâäရးသားရန်နှင့် 
အမိ်äထာင်စâပိâင ်လယ်ယာတွင်လâပ်ကâိင်ပါက"လယ်ယာ"ဟâäရးသားရန်၊

ii. (အမည)် အလâပ် လâပသ်ည့်äနရာ မ ှအဓကိ လâပä်ဆာငခ်ျက် (သâိမ့ဟâတ)် 
 ထâတလ်âပသ်ည့် အဓကိကâနပ်စ္စညး် နငှ့် ဝနä်ဆာငမ်Ă များ ကဘာäတလွ။ဲ

ဥပမာ- ဟâိတယ်တည်းခâိခန်းများငှားရမ်း ြခင်း၊ချက်ြပုတ်ðပီး အစား 
အäသာက်များကâိ ဝယ်သူတâိအ့ား äရာင်းချြခင်း၊ အဝတအ်ထညမ်ျားကိâ 
အပ်နှæသူများအား ချုပ်äပးြခင်း၊ ချက်ြပုတ်ြခင်း၊ သန်ရ့ှင်းြခင်း စäသာ 
အိမ်မĂကိစ္စများäဆာင်ရွက်ြခင်း၊ စပါးစိâက်ြခင်း၊ လøပ်စစ်ပစ္စည်းများ 
ြပင်ဆင်ြခင်း၊

Q64 (အမည)်သည ်ဒအီလâပရ်ငှ်/ ဒလီâပင်နး် (သâိမ့ ဟâတ)်  ဒအီလâပမ်ာှ 
လâပä်နတာ ဘယä်လာကï်ကာðပလီ။ဲ

1 = သâæးလäအာက်၊ 1 1

2 = သâæးလမှäြခာက်လäအာက်၊ 2 2

3 = äြခာက်လမှတစ်နှစ်äအာက်၊ 3 3

4 = တစ်နှစ်မှနှစ်နှစ်äအာက်၊ 4 4

5 = နှစ်နှစ် မ ှငါးနှစ်äအာက်၊ 5 5

6 = ငါးနှစ် မ ှဆယ်နှစ်äအာက်၊ 6 6

7 = ဆယ်နှစ်(သိâမ့ဟâတ)် ထိâထ့က်ပိâ သည့် ကာလ၊ 7 7

ISIC



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်

Q5 အသက်(နစှ်)

Q65 (အမည)် အပါအဝင် သူ/သမူ ၏ အလâပ် လâပä်သာäနရာ မာှ လ ူဘယ် 
နှစä်ယာက် အလâပလ်âပä်နသလ။ဲ

1 = တစဦ်းတညး်၊ 1 1

2 = နှစ်ဦးမှäလးဦး၊ 2 2

3 = ငါးဦးမှကိâးဦး၊ 3 3

4 = ဆယ်ဦးမှတစ်ဆယ့်ကâိးဦး၊ 4 4

5 = နှစ်ဆယ်ဦးမှäလးဆယ့်ကâိးဦး၊ 5 5

6 = ငါးဆယ်ဦးမှကိâးဆယ့်ကိâးဦး၊ 6 6

7 = တစရ်ာဦး(သိâမ့ဟâတ)်ထိâထ့က်ပိâ၍၊ 7 7

Q66 (အမည)်သည(်သူ/သမူ) ရဲ အ့လâပက်âိ ဘယ် äနရာ မာှ အဓကိအား
 ြဖင့်တာဝနယ်ူ လâပ ်ကâိငä်နသလ။ဲ
1 =  သူ/သူမ၏အိမ်ထဲမှာ၊ 1 1

2 = သူ/သူမ၏အိမ်äရှ /့ အိမ်äဘးäနရာမှာ၊ 2 2
အမိ် ၏ အäဝးတငွလ်âပက်âိငြ်ခငး်
3 = အလâပ်ရှင်ရဲ အ့မိ်/အလâပ်äနရာ၊ 3 3

4 = äနရာအတညတ်ကျနှင့် အäဆာက်အဦ အတညတ်ကျြဖင့်၊ 4 4

5 5

6 = äနရာအတညတ်ကျရှိäသာ်လညး် အäဆာက်အဦမရှိ၊ 6 6

7 7

5 = äနရာအတည်တကျနှင့် ယာယီအäဆာက် အဦြဖင့် (ဥပမာ 
ယာယီအကာအရæြဖင့် ဆိâင်/ပစ္စည်း များခင်းကျင်းäရာင်းြခင်း)၊

7 = äနရာအတညတ်ကျမရှိ ၊ (ဥပမာ - လမ်းတငွ ်လညှ့်လည ်äရာငး်သည့် 

8 8

9 = အြခား (äဖာ်ြပပါ) 9 9

Q67 (အမည)် သည ်အလâပလ်âပရ်ာတငွ ်မညသ်ည့် ပâိငဆ်âိငမ်Ă အမျို း အစားမာှ ြဖစ်
 သလ။ဲ
1 = အစိâးရ/အများပâိင်၊ 1  Q70 1  Q70

2 = သမဝါယမပâိင်၊ 2  Q70 2  Q70

3 = နâိင်ငæသားပâိင်နှင့် နိâင်ငæြခားသား ပâိင် ကâမ္ပဏီ တâိဖ့က်စပ်လâပ်ငန်း၊ 3  Q70 3  Q70

4 = အများပâိင ်နှင့်  နâိင်ငæြခားသားပâိင်ကâမ္ပဏီ တâိဖ့က်စပ်လâပ်ငန်း၊ 4  Q70 4  Q70

5 = အများပâိင်နှင့် နâိင်ငæသားပâိင်ကâမ္ပဏီ(များ) တâိဖ့က်စပ်လâပ်ငန်း၊ 5  Q70 5  Q70

6 6

7 7

8 = ပâဂ္ဂလိကအိမ်äထာင်စâ(အမ်ိအကူ/အိမ်အäဖíအြဖစ်လâပ်ကâိင်ြခင်းများ) 8  Q70 8  Q70

9 = အြခား(äဖာ်ြပပါ) 9 9

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်

န ည ျ ှ ဥ ွ ညှ ည ည
äခါင်းရက်ွဗျက်ထâိး ပျæကျ äစျးသည)်

6 = နိâင်ငæသား (များ) ပိâင်သည့် အမိ်äထာင်စâလâပ်ငန်း အပါအဝင် 
ပâဂ္ဂလိကပâိင်လâပ်ငနး်၊
7 = နိâင်ငæြခားသား (များ) ပâိင် အမိ်äထာင်စâလâပ်ငန်း အပါအဝင် 
ပâဂ္ဂလိကပâိင်လâပ်ငနး်၊

8 = äမွးြမူäရးြခæ၊လယ်ယာစâိက်ခင်း၊ ပင်လယ်၊ ြမစ်၊ äဆာက်လâပ်äရး 
လâပ်ငနး်ခငွ်၊



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်

Q5 အသက်(နစှ်)

Q68 လâပင်နး်(သâိမ့ဟâတ)် စâိကပ်ျို းäမးွြမူäရး လâပင်နး်မာှ စာရငး် 
äရးသငွး်မĂရှိသလား။
1 = ရှိသည။် အြပည့်အဝ စာရင်းäရးသွင်းသည်။ 1 1

2 = ရှိသည။် အချိုကိ့â စာရင်းäရးသွင်းသည်။ 2 2

3 = မရှိပါ။ 3 3

4 = မသိပါ။ 4 4

Q69 (အမည)် အလâပလ်âပä်နသည့် လâပင်နး်/စâိကပ်ျို းäမးွြမူäရး လâပင်နး်သည ်
မညသ်ည့်ñကးီïကပသ်ည့် အာဏာပâိငအ်ဖွဲအ့စညး်တငွ် မတှပ်âæတငထ်ားသလ။ဲ

(မှတပ်âæတင်ြခင်းအညôန်းသäကüတကိâ 3 ခâအထိ äဖာ်ြပနိâင်သည။်)
မတှပ်âæတငြ်ခငး်
1=အမျို းသားစီမæကိန်းနှင့်စီးပွားäရးဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်မĂဝန်ñကီး ဌာန၊ 1 1

2=စီးပွားäရးနှင့်ကူးသန်းäရာင်းဝယ်äရးဝန် ñကီးဌာန၊ 2 2

3=ဟိâတယ်နှင့် ခရီးသွားလာäရးလâပ်ငန်းဝန်ñကီးဌာန၊ 3 3

4=ကျန်းမာäရးဝန်ñကီးဌာန၊ 4 4

5=အြခားသက်ဆိâင်သည့်ဝန်ñကီးဌာန၊ (အမည်äဖာ်ြပပါ) 5 5

မတှပ်âæတငမ်ထားြခငး်
6=မှတပ်âæတင်ရန်မလâိအပ်၊ 6 6

7=မှတပ်âæတင်ရန်äဆာင်ရွက်ဆဲ၊ 7 7

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်

8=မသ ိပါ၊ 8 8

Q70 (အမည)်သည ်ဒအီလâပမ်ာှ--------ြဖစသ်လား၊
ဖတ်ြပပါ
1= အလâပ်သမား 1 1

2=လစာရအလâပ်သင် 2 2
 --------ကဲ့သâိအ့လâပလ်âပလ်ျကရ်ှိäနသလား၊
3=အလâပ်ရှင်(ပâæမှန်အလâပ်သမားနှင့်) 3  Q79 3  Q79

4=ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သူ(ပâæမှန် အလâပ်သမားမရှိ) 4  Q79 4  Q79

5= အမိä်ထာငစ်â/မိသားစâလâပ်ငန်းတွင်ပါဝင် လâပ်äဆာင်သူ 5  Q79 5  Q79

6 =အခäïကးäငမွရäသာ မိသားစâဝင်လâပ်သား 6  Q94 6  Q94

7= သမဝါယမ အမĂäဆာင် (လစာြဖင့်လâပ်ကိâင်ြခင်းမဟâတ်) 7  Q79 7  Q79

Q71 (အမည)် ရဲ  ့အလâပက်အðငမိး်စားလစာ (သâိမ့ဟâတ)် လâပသ်ကဆ်â äပးသလား၊

äပးသည။်
1=အရပသ်ား/ တပ်မäတာ်ဝန်ထမ်း အðငိမ်းစားလစာအစီအစဉ်၊ 1 1

2 2

3 3

4=မäပး ပါ၊ 4 4

5= မသိပါ၊ 5 5

2= တစ်လâæးတစ်ခဲထ ဲအðငိမ်းစားယူြခင်း အကျိုးခæစားမĂအပါအဝင် 
စိâက်ထâတ်ထည့်ဝင်ရန်မလိâသည့် အðငိမ်းစားလစာ အစီအစဉ်၊
3= တစ်လâæးတစ်ခဲထ ဲအðငိမ်းစားယူြခင်းအကျိုးခæစားမĂအပါအဝင် 
စâိက်ထâတ်ထည့်ဝင်ရသည့်အðငိမ်းစားလစာ အစီအစဉ်၊

အသက် ၁၃ နစှä်အာကအ်မိä်ထာငစ်âဝငမ်ျားြဖစပ်ါက Q82 သâိä့ကျာä်မးရန်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်

Q5 အသက်(နစှ်)

Q72 (အမည)် သညလ်စာြဖင့် နစှစ်ဉခ်ငွ့် ခæစားခငွ့်ရှိသလား။
1 = ရှိသည။် 1 1

2 = မရှိပါ။ 2 2

Q73 (အမည)် သည ်မကျနး်မာြခငး်၊ ထခိâိကဒ်ဏရ်ာရြခငး် (သâိမ့ဟâတ)် 
မးီဖာွးြခငး်တိâအ့တကွ် လစာြဖင့်ခငွ့်ခæစားခငွ့်ရှိသလား။

ရှိသည။်
1=မကျန်းမာြခင်း/ထိခâိက်ဒဏ်ရာရြခင်းအတကွ်သာ၊ 1 1

2=မီးဖွားြခင်းအတကွ်သာ၊ 2 2

3= မကျန်းမာြခင်း/ထိခâိက်ဒဏ်ရာရြခင်းနှင့် မီးဖွားြခင်းနှစ်မျို းစလâæးအတွက်၊ 3 3

4=မရှိပါ၊ 4 4

5= မသိပါ၊ 5 5

Q74 (အမည)် သည ်(သူ/သမူ) ၏အလâပရ်ငှထ်æမ ှäဆးကâသမĂဆâိငရ်ာ 
အကျို းခæစားခငွ့်ရှိသလား။

ရှိသည။်
1=လူမĂဖူလâæäရးအစီအစဉ်မှ၊ 1 1

2=အလâပ်ရှင်မှတâိက်ရâိက်äပး၊ 2 2

3=မရှိပါ၊ 3 3

4= မသိပါ၊ 4 4

Q75 (အမည)် သညသ် äဘာတစူာချုပ ်(သâိမ့ဟâတ)် နĂတြ်ဖင့် သäဘာတညူခီျက ်
ြ ြ ် ် ်အäြခခæြဖင့် အလâပလ်âပသ်လား။

1 = သäဘာတူစာချုပ်၊ 1 1

2 = နĂတြ်ဖင့်သäဘာတူညီချက်၊ 2 2

3 = မသိပါ၊ 3  Q79 3  Q79

Q76 သäဘာတစူာချုပ ်(သâိ)့ သäဘာတညူခီျကသ်ည ်------- ြဖစသ်ည။်
ဖတ်ြပပါ
1= သက်တမ်းအကန်အ့သတ/်ယာယီ ၊ 1 1

2=  သက်တမ်းအကန်အ့သတမ်ရှိ /အðမတဲမး်၊ 2  Q79 2  Q79

3= မသ ိပါ၊ 3  Q79 3  Q79

Q77 သäဘာတစူာချုပ ်(သâိမ့ဟâတ)် သäဘာတညူခီျကတ်ငွ ်သကတ်မး် 
အကန်အ့သတ်/ ယာယသီတမ်တှထ်ားြခငး်မာှဘာäïကာင့်လ။ဲ
1=အလâပ်သင်လâပ်ကိâင်ြခင်း/လâပ်ငန်းသင်ြခင်း၊ 1 1

2=အစမ်းခန်က့ာလ၊ 2 2

3=ရာသီချိန်အလâပ်၊ 3 3

4=တစခ်ါတစရ်æ/äနစ့ဉအ်လâပ် (ကျပန်းအလâပ)် 4 4

5=အစâိးရ အလâပ်အကâိင်အစီအစဉ်၊ 5 5

6=တာဝန်တစ်ရပ ်(သိâမ့ဟâတ)် အထူးအလâပ်အäနြဖင့်လâပ်ကâိင်ြခင်း၊ 6 6

9= အြခား(äဖာ်ြပပါ) 9 9

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်

Q5 အသက်(နစှ်)

Q78 သäဘာတစူာချုပ(်သâိ)့ သäဘာတညူခီျကအ်ရ သကတ်မး်ကာလ 
ဘယä်လာကြ်ဖစသ်လ။ဲ

1=äနစ့ဉသ်äဘာတညူခီျက်၊ 1 1

2=တစ်äနထ့က်ပိâäသာ်လညး်တစ်လäအာက်၊ 2 2

3=တစ်လမှသâæးလäအာက်၊ 3 3

4=သâæးလမှäြခာက်လäအာက်၊ 4 4

5=äြခာက်လမ ှတစ်ဆယ့်နှစ်လ äအာက်၊ 5 5

9=အြခား (äဖာ်ြပပါ) 9 9

Q79 ဒအီလâပတ်ငွ် (အမည)် သညအ်လâပသ်မားအဖွဲအ့စညး် (သâိမ့ဟâတ)် 
အလâပရ်ငှအ်ဖွဲအ့စညး်တငွ် အဖွဲဝ့ငတ်စä်ယာက် ြဖစသ်လား။

1 = ြဖစ်သည်၊ 1 Q82CHECK 1 Q82CHECK

2 = မြဖစ်ပါ၊ 2 2

3=မသိပါ၊ 3 3

Q80 i. ြပညä်ထာငစ်âလôတä်တာမ် ှ2011 ခâနစှ် တငွအ်တညြ်ပုလâိက ်သည့် 
အလâပသ်မားအဖွဲအ့စညး်ဥပäဒကâိ (အမည)် ïကားသသိလား။

1 = သိသည်၊ 1 1

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်

2 = မသိပါ၊ 2 2

ii. ယငး်ဥပäဒအရ အလâပသ်မား အဖွဲအ့စညး် (သâိမ့ဟâတ)် အလâပရ်ငှ် 
အဖွဲအ့စညး်ဖွဲ စ့ညး်ရန် (သâိမ့ဟâတ)် အဖွဲဝ့ငအ်ြဖစ် 
ဝငä်ရာကရ်နအ်ခငွ့်အäရးများရှိသညက်âိ (အမည)် သတမိမူသိလား။

1= သတိမူမိသည။် 1 1

2=သတိမမူမိပါ။ 2 2

Q81 (အမည)် သည ်ဘာäïကာင့် အလâပသ်မားအဖွဲအ့စညး် (သâိမ့ဟâတ)် 
အလâပရ်ငှ် အဖွဲအ့စညး်တစခ်âခâတငွ် အဖွဲဝ့ငအ်ြဖစမ်ဝငတ်ာလ။ဲ
1=အလâပ်သမား/အလâပ်ရှင်အဖွဲအ့စညး်မရှိ၊ 1 1

2=အလâပ်သမား/အလâပ်ရှင်အဖွဲအ့စညး်ကâိသတမိမူမိ၊ 2 2

3=အလâပ်သမား/အလâပ်ရှင်အဖွဲအ့စညး် အäပí အäကာင်းမြမင်၊ 3 3

4=အလâပ်ရင်ှကအားမäပး၊ 4 4

5=ဂယက်ရâိက်လာမှာကâိäïကာက်ရæွ၊့ 5 5

6 6

7=အချိန်မရှိ၊ 7 7

9= အြခား(äဖာ်ြပပါ) 9 9

6= အလâပ်သမား/ အလâပ်ရှင ်အဖွဲအ့စည်းသâိ ့ဝင်äရာက်ရန ်တစခ်ါမှ 
မäဆာင်ရွက်၊

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)
အခနး် X: အဓကိ အလâပ်/လâပင်နး်မဝှငä်င ွ
အသက် 5 နစှန်ငှ့်အထကအ်လâပလ်âပä်သာ အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား။

Q82 CHECK
အလâပသ်မားများ၊အလâပသ်ငမ်ျား၏ ဝငä်ငွ(Q70 = 1 or 2)   Q82
အလâပရ်ငှမ်ျား၊ ကâိယပ်âိငလ်âပင်နး်လâပက်âိငသ်မူျားနငှ့် သမဝါယမအမĂäဆာငမ်ျား (Q70=3 or 4 or 7) Q90
အမိä်ထာငစ်â/မသိားစâလâပင်နး်တငွပ်ါဝင် လâပä်ဆာငသ်မူျား(Q70=5 or 6)  Q94

လâပခ်၊လစာြဖင့်အလâပလ်âပသ်မူျား၏ဝငä်ငွ
Q82 (အမည)် သည ်(သူ/သမူ) ရဲ  ့အဓကိအလâပမ်ှ äနာကဆ်âæးအñကမိ် လâပခ်၊ 

လစာရရှိစဉက် သူ/သမူ လကခ်æရရှိသည့် äပး äငသွည ် ---------- 
ြဖစပ်ါသည။်
ဖတ်ြပပါ
1 = äငွäïကးြဖင့်၊ 1  Q84 1  Q84

2 = ပစ္စည်းြဖင် ့၊ 2 2

3 = äငွသားနှင့်ပစ္စညး်နှစ်မျို းစလâæးြဖင့် ၊ 3  Q84 3  Q84

Q83
All  Q85 All  Q85

Q84 (အမည)် သည ်äနာကဆ်âæးအñကမိ် လစာ/လâပခ် လကခ်æရရှိစဉက် 
သူ/သမူလကခ်æရရှိသည့် ---------- ကâိ ကျပä်ထာင ်äပါငး်ြဖင့် äြပာြပပါ။

ဖတ်ြပပါ။
စâစâäပါငး်သင့်äငွ

ယငး်တငွ်
i. အäြခခæလစာ

ii. အချနိပ်âိလâပခ်

iii. ပâæäသရာှးပါးစရတိ်

iv. ထâတလ်âပမ်Ăအäပí၊ အလâပဆ်ငး်ြခငး်အäပí ခæစားရသည့်ဆâäïကး

v. အြခား (ပွဲခ၊သဒ္ဒါäïကးစသည်)

Q85 ဒäီငäွïကးရရှိမĂသညအ်ချနိက်ာလဘယä်လာကအ်တကွလ်။ဲ
1=တစရ်က်၊ 1  Q87 1  Q87

2=တစပ်တ၊် 2 2

3=နှစ်ပတ်၊ 3 3

4=တစလ်၊ 4 4

9= အြခားကာလ (äဖာ်ြပပါ) 9 9

Q86

Q87 äနာကဆ်âæးရရှိသည့်äပးäငသွည် (အမည)် ၏ ဒအီလâပမ်ှ ပâæမနှ် ရသည့် 
လစာ/လâပခ်နငှ့် ဆကန်ယွမ်Ăရှိသလား။
1=ရှိသည၊် 1 1

2=မရှိပါ၊ 2 2

i. အကယ၍် ဆကန်ယွမ်Ăမရှိပါက ဒအီလâပမ်ှ ပâæမနှရ်သည့် ပမာဏကâိ 
ကျပä်ထာငä်ပါငး်ြဖင့်äြပာြပပါ။

ပစ္စညး်ြဖင့်လကခ်æရရှိ သည့်ခန်မ့နှး်တနဖ်âိးကâိကျပ် äထာငä်ပါငး် 
ြဖင့်äြပာြပပါ။

(အမည)် သညဒ်ကီာလအတငွး်မာှ(သူ/သမူ)ရဲ  ့အဓကိ အလâပ် ကâိ 
ဘယန်စှရ်ကလ်âပခ်ဲ့သလ။ဲ

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)

Q88 အလâပရ်ငှသ်ည် (သူ/သမူ) အäပíအခမဲ့ သâိမ့ဟâတ ်အတâိငး်အတာ 
တစခ်âအထ ိကâနက်ျခæðပးီ------äပးတာမျို းရှိသလား။
ဖတ်ြပပါ
i. äနအမိ်

1 = äပးသည။် 1 1

2 = မäပးပါ။ 2 2
ii. အစားအäသာက် နငှ့်/သâိမ့ဟâတ် အäဖျာယ်မကာ

1 = äပးသည။် 1 1

2 = မäပးပါ။ 2 2

iii. ပâိä့ဆာငä်ရး (ယာဉ၊်äလာငစ်ာ၊ ဘတစ်က်ား လကမ်တှ၊် အñကို အပâိ ့)

1 = äပးသည။် 1 1

2 = မäပးပါ။ 2 2
iv. အဝတအ်စား(ယနူäီဖာငး်အြပင်)

1 = äပးသည။် 1 1

2 = မäပးပါ။ 2 2
v. အြခား

1 = äပးသည။် 1 1

2 = မäပးပါ။ 2 2

Q89

 Q94  Q94

ကâိယပ်âိငလ်âပင်နး်လâပက်âိငသ်မူျားမှ ဝငä်ငွ

အလâပရ်ငှမ်ျား၊ ကâိယပ်âိငလ်âပင်နး်လâပက်âိငသ်မူျားနငှ့် သမဝါယမအမĂäဆာငမ်ျား (Q70 = 3 or 4 or 7)

Q90

Q91

Q92 လနွခ်ဲ့äသာရက ်30  အတငွး် (အမည)်သည ်(သူ/သမူ) ရဲ အ့ဓကိ 
လâပင်နး်/အလâပမ်ထှâတက်âနပ်စ္စညး်äတကွâိ အမိä်ထာငစ်âသâæးစွဲရန် 
ယခူဲ့သလား။

1=ယူသည၊်    1 1

2 =မယူပါ၊ 2  Q94 2  Q94

Q93

လနွခ်ဲ့äသာရက ်30 အတကွဒ်ီ လကခ်æရရှိäသာ ပစ္စညး်နငှ့် 
äဆာငရ်ကွမ်Ăများကâိ (အမည)် မ ှäပးရပါက သူ/သမူ ကâနက်ျမည့် äငကွâိ 
ကျပä်ထာငä်ပါငး်ြဖင့် äြပာြပပါ။

ထâိထâတက်âနပ်စ္စညး်များကâိ (အမည)်  မ ှäပးရပါက 
ကâနက်ျစရတိက်âိကျပä်ထာင် äပါငး်ြဖင့်äြပာြပပါ။

လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး် (ဆâိလâိသညမ်ာှ (------- äနစ့ွဲ) မ ှယäန ့အထ)ိ 
ဒလီâပင်နး်ကâိ ဘယန်စှလ်လâပက်âိငခ်ဲ့သလ။ဲ

လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး် (ဆâိလâိသညမ်ာှ (------- äနစ့ွဲ) မ ှယäန ့အထ)ိ 
(အမည)် သည ်(သူ/သမူ)ရဲ  ့အဓကိ လâပင်နး်မ ှကâနက်ျစရတိန်Ăတð်ပးီ 
အကျို းအြမတက်âိ ကျပä်ထာငä်ပါငး်ြဖင့် äြပာြပပါ။



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်

Q5 အသက်(နစှ်)

အခနး် XI:  လနွခ်ဲ့äသာ 7 ရကအ်တငွး်ဒâတယိ အလâပ်/ လâပင်နး်၏သငွြ်ပငလ်က္ခဏာ
အသက် 13  နစှန်ငှ့်အထက် အလâပလ်âပä်သာ အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား

Q94 လနွခ်ဲ့äသာ7 ရကအ်တငွး်က (အမည)် သည ် (သူ/သမူ) အဓကိ အလâပ် 
အြပင် အြခားအလâပ/်လâပင်နး် ရှိသလား။

ဥပမာ ။ ပâæမှန်အလâပ်၊ ကျပန်းအလâပ(်သိâ)့ အလâပ်ðပီးမĂအäပí အခရြခင်း၊ 
လâပ်ငန်းလâပ်ြခင်း၊ အစားအစာ (သိâမ့ဟâတ)် äနစရာအတကွ်အလâပ်လâပ်ြခင်း၊
1= ရှိသည။် 1 1

2= မရှိပါ။ 2 Q100 2 Q100

Q95 (အမည)် သည ်ဒâတယိအလâပ/်လâပင်နး်မ ှအများအားြဖင့် 
လâပသ်ည့်အလâပက် ဘယလ်âိအလâပမ်ျို းလ။ဲ
(ရာထူး အမညရ်ှိလøင်äဖာ်ြပရန)်
ဥပမာ။ လယ်သမား၊ ဆိâက်ကားသမား၊ ငါးဖမ်းသမား၊ မူလတန်းြပဆရာ၊ 
äစျးထမဲာှစားစရာäရာင်းသ၊ူ ကျူရငှ/်äလ့ကျင့်မĂတာဝန်ခæဆရာ၊

Q96 ဒဒီâတယိအလâပ ်/လâပင်နး်မာှ(အမည)် ရဲ  ့အဓကိလâပင်နး်တာဝန်/ 
လâပက်âိငä်ဆာငရ်ကွရ်တာäတကွ ဘာäတလွ။ဲ
ဥပမာ ။ စပါး ရိတသ်ိမ်းြခင်း၊ လူနှင့်ကâန်ပစ္စညး်များအား ဆâိက်ကားြဖင့် 
ရပရ်ာွ အတွင်း လှည့်လညပ်ိâä့ဆာင်ြခင်း၊ ငါးဖမ်းြခင်းနှင့် ငါးများ äရးွချယ် 
သန်ြ့ခင်း၊ စာäရးစာဖတတ်တရ်နသ်င ်ïကားြခင်း၊ ငါးäïကာ်äရာင်းြခင်း၊ 
သခüျာသင်ïကားြခင်း၊

Q97 (အမည)် အလâပလ်âပသ်ည့် လâပင်နး်၏ အမည ်နငှ့်/ (သâိမ့ဟâတ)် လâပင်နး် 
ိ ိ ြ ြ ါ

ISCO

အမျို း အစား /äနရာ ကâိäြပာြပပါ။
ဥပမာ။ äရôဟသüာဟâိတယ်၊ ခခñကီးထမင်းဆိâင်၊ လြပည့်ဝန်းကâန်စâæဆâိင်၊ 
အပ်ချုပ်ဆâိင်၊ ပâဂ္ဂလိက အမိ်äထာင်စâတွင် အမိä်ဖí/ အမိအ်ကူ အြဖစ် 
လâပ်ကâိင်ြခင်းများအတကွ် "အမိအ်ကူ/ အမိအ်äဖí" ဟâäရးသားရန်နှင့် 
အိမ်äထာင်စâပâိင ်လယ်ယာတငွ်လâပ်ကိâင်ပါက"လယ်ယာ" ဟâäရးသားရန၊်

Q98 (အမည)် အလâပ် လâပသ်ည့်äနရာ မ ှအဓကိ လâပä်ဆာငခ်ျက် (သâိမ့ဟâတ)် 
 ထâတလ်âပသ်ည့် အဓကိကâနပ်စ္စညး်နငှ့် ဝနä်ဆာငမ်Ăများက ဘာäတလွ။ဲ

ဥပမာ။ ဟâိတယ်တည်းခâိခန်းများ ငှားရမ်းြခင်း၊ ချက်ြပုတ်ðပီး 
အစားအäသာက်များကိâ ဝယ်သူတâိအ့ား äရာင်းချြခင်း၊ ကâန်ပစ္စည်း များကâိ 
ဝယ်သူများအား äရာင်းချြခင်း၊ အဝတ ်အထည်များကိâချုပ်ြခင်း၊ 
ချက်ြပုတ်ြခင်း၊ သန်ရ့ှင်းြခင်းစäသာ အိမ်မĂ ကိစ္စများäဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 
စပါးစိâက်ပျိုးြခင်း၊ လøပ်စစ်ပစ္စညး်များ ြပင်ဆင်ြခင်း၊

Q99 ဒဒီâတယိအလâပ/်လâပင်နး်မာှ (အမည)်သည ်--------ြဖစသ်လား၊
ဖတြ်ပပါ။
1= အလâပ်သမား၊ 1 1

2= လစာရအလâပ်သင်၊ 2 2
 --------ကဲ့သâိအ့လâပလ်âပလ်ျကရ်ှိäနသလား၊
3= အလâပ်ရှင် (ပâæမှန်အလâပ်သမားနှင့်)၊ 3 3

4= ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သူ (ပâæမှန် အလâပ်သမားမရှိ)၊ 4 4

5= အမိä်ထာငစ်â/မိသားစâလâပ်ငန်းတွင်ပါဝင် လâပ်äဆာင်သူ၊ 5 5

6 = အခäïကးäငမွရäသာ မိသားစâဝင်လâပ်သား၊ 6 6

7= သမဝါယမအမĂäဆာင် (လစာြဖင် ့လâပ်ကâိင်ြခင်းမဟâတ်)၊ 7 7

ISIC



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)
အခနး် XII. လနွခ်ဲ့äသာ 7 ရကအ်တငွး်အလâပလ်âပခ်ျနိ်

အသက် 5 နစှန်ငှ့်အထကအ်လâပလ်âပä်သာ အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား

Q100

i. အဓကိအလâပ်

ii. အြခားအလâပမ်ျား

Q101

i. အဓကိအလâပ်

ii. အြခားအလâပမ်ျား

Q102 (အမည)် သည ်မäနက့ (သâိမ့ဟâတ)် သူ/သမူ äနာကဆ်âæးအလâပ် 
လâပä်သာäနက့ သူ/သမူ၏ -------ကâိ အမနှတ်ကယ် ဘယန်စှ် 
နာရလီâပသ်လ။ဲ
i. အဓကိအလâပ်

ii. အြခားအလâပမ်ျား

Q103 လနွခ်ဲ့äသာ7 ရကအ်တငွး်(အမည)် သည ် သူ/သမူ၏ အဓကိ အလâပက်âိ 
အများအားြဖင့် ဘယအ်ချနိä်တမွာှလâပသ်လ။ဲ

1= နæနက်äစာäစာ( မနက် 3 နာရီမှစ၍)၊ 1 1

2= äနအ့ချိန(်နæနက် 6 နာရ ီမှည 6 နာရ)ီ၊ 2 2

3= ညäနခင်း/ည  (ည 6 နာရäီနာက်ပâိင်း)၊ 3 3

4=äနအ့ချိန်နှင့် ညäန၊ 4 4

5=စäန၊ တနဂüäနွ၊ 5 5

6=တစခ်ါတစရ်æ äနအ့ချိန ်၊တစ်ခါတစ်ရæ ညäန၊ 6 6

(အမည)် သည ်ပâæမနှအ်ားြဖင့် ရကသ်တ္တ ပတမ်ာှသ/ူသမူ၏ --------ကâိ  
ဘယန်စှရ်ကလ်âပသ်လ။ဲ

(အမည)် သည ်ပâæမနှအ်ားြဖင့် တစရ်ကမ်ာှ သူ/သမူ၏ -------- ကâိ 
ဘယန်စှ်နာရလီâပသ်လ။ဲ

အသက် ၁၈ နစှä်အာက် (5-17) အတကွ် Q103 ကâိäမးရန။်
အြခားသမူျားအားလâæးအတကွ် Q104



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)

အခနး် XIII တစဝ်ကတ်စပ်ျက် အလâပလ်ကမ်ဲ့
အသက် 13  နစှန်ငှ့်အထကအ်လâပလ်âပä်သာ အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား

Q104 (အမည)် သည ်ပâæမနှ် အလâပလ်âပä်နäပမဲ့  လâပခ် (သâိမ့ဟâတ)် 
အြမတအ်စနွး် ရရှိရန ်အလâပထ်ပလ်âပလ်âိသလား။
1 = လâပ်လိâသည်။   1 1

2 = မလâပ်လâိပါ။ 2  Q106 2  Q106

Q105 äနာကထ်ပအ်လâပထ်ပရ်မညဆ်âိပါက လာမည့် ရက ်30 အတငွး် (အမည)်
 သည ်ဒအီလâပက်âိ စတငလ်ကခ်æäဆာငရ်ကွန်âိငမ်လား။
1=äဆာင်ရွက်နâိင်သည။် 1 1

2 =မäဆာင်ရွက်နိâင ်ပါ။ 2 2

Q106 (အမည)် သည ်(သူ/သမူ) ၏ အဓကိလâပင်နး်အäပíäကျနပမ်Ă 
အတâိငး်အတာကိâ äြပာြပပါ။
1= အလွန်äကျနပ်သည်။ 1 1

2=အနည်းငယ်äကျနပ်သည်။ 2 2

3=အနည်းငယ်မäကျနပ် ပါ။ 3 3

4=အလွန်မäကျနပ ်ပါ။ 4 4

Q107 (အမည)် သည ်(သူ/သမူ) ၏လကရ်ှိအလâပအ်ကâိငအ်äြခ အäနကâိ 
äြပာငး်လလဲိâသလား။
1 = äြပာင်းလိâသည်။ 1 1

2 = မäြပာင်းလâိပါ။ 2  Q119 2  Q119

Q108 (အမည)် သည ်(သူ/သမူ) ၏ အလâပအ်ကâိငအ်äြခအäန äြပာငး်လâိသည့် 
အဓကိအäïကာငး်ရငး်ဘာလ။ဲ
01=လက်ရှိအလâပ်ကယာယီ/ကာလတိâြဖစ်၊ 01 01

02=လက်ရှိအလâပ်ရဲ လ့စာ/လâပ်ခနည်း၊ 02 02

03=ကõမ်းကျင်မĂကâိပâိမâိအသâæးြပုäဆာင်ရကွ်ရန်၊ 03 03

04= အလâပ်ချိန်(နာရ)ီ ပâိðပီးလâပ်နâိင်ရန်၊ 04 04

05=အလâပ်äနရာသိâä့နစ့ဉ်သွားäရာက်ရန်အဆင်မäြပ၊ 05 05

06=အလâပ်တည်äနရာäြပာင်းရန်၊ 06 06

07=လâæြခæု စိတ်ချရäသာအလâပ်ရရှိရန်၊ 07 07

08= အလâပ်ချိန်(နာရ)ီ ယခâထက်äလျာ့ðပီးလâပ်ရန်၊ 08 08

10= အလâပ်လâပ်ရသည့် အäြခအäနများ တâိးတက်äကာင်းမွန်ရန်၊ 10 10

99=အြခား(äဖာ်ြပပါ) 99 99

Q109 လနွခ်ဲ့äသာရက ်30 အတငွး်(အမည)်သည ်(သူ/သမူ) ရဲ လ့ကရ်ှိ 
အလâပက်âိအစားထâိးရန ်အြခားအလâပ/်လâပင်နး်ကâိ ရာှခဲ့သလား။
1 = ရာှသည။်   1 1

2 = မရှာပါ။ 2 2

Q110 လနွခ်ဲ့äသာရက ်30  အတငွး်(အမည)်သည ်(သူ/သမူ) ရဲ လ့ကရ်ှိ 
အလâပအ်ြပင ်äနာကထ်ပအ်လâပက်âိ ရာှခဲ့သလား။
1=ရာှသည။် 1  Q119 1  Q119

2=မရှာပါ။ 2  Q119 2  Q119
အားလâæးအတကွ် Q119

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်

Q5 အသက်(နစှ်)

အခနး် XIV. အလâပရ်ာှြခငး်

လနွခ်ဲ့äသာ 7 ရကအ်တငွး် အလâပမ်လâပä်သာ အသက် 13 နစှန်ငှ့်အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား

Q111 လနွခ်ဲ့äသာ ရက ်30  အတငွး်(အမည)် သည ်အလâပ် တစခ်â 
ရာှäဖခွဲ့သလား (သâိမ့ဟâတ)် လâပင်နး်တစခ်â စတငရ်န ်ñကို းစား ခဲ့သလား။

1=ñကို းစားသည်။ 1 1

2=မñကို းစားပါ။ 2 Q114 2 Q114

Q112 လနွခ်ဲ့äသာရက ်30 အတငွး်(အမည)်သည ်အလâပ် တစခ်âရာှရန ်
(သâိမ့ဟâတ)် လâပင်နး်တစခ်âစတငရ်န် ဘာäတလွâပခ်ဲ့သလ။ဲ
(အညôန်းသäကüတကိâ တစခ်âမကäဖာြ်ပနâိင်သည။်)
1=အဖွဲ အ့စည်းများ/အလâပ်ရှင်များထæသâိဆ့က်သွယ်/အလâပ်äလøာက်၊ 1 1

2= အလâပ်äနရာ၊äစျးဆâိင်၊äစျးစသညတ်âိတ့ငွ်စâæစမ်းြခင်း၊ 2 2

3 3

4= မိတ်äဆ(ွသိâ)့äဆွမျို းများ၏အကူအညီြဖင့်ရှာäဖွြခင်း၊ 4 4

5 5

6= äငွäïကးအရင်းအနှီးစီစဉ်ြခင်း၊ 6 6

7=လâပ်ငန်းလိâင်စင်(သိâမ့ဟâတ်) ခွင့်ြပုမိန်ä့လøာက်ထားြခင်း၊ 7 7

8=အလâပ်အကိâင်နှင့်အလâပ်သမားရာှäဖွäရးရâæးတငွ်မှတပ်âæတင်ြခင်း၊ 8 8

9=အြခား(äဖာ်ြပပါ) 9 9

Q113 (အမည)်သည ်ဘယလ်âိအလâပအ်ကâိငအ်မျို းအစားကâိရာှäဖသွလ။ဲ

1=အစâိးရထæတွင် အချိန်ြပည့် လခစားအလâပ်၊ 1 Q116 1 Q116

2 Q116 2 Q116

3= အချိန်ပâိင်း လခစားအလâပ်၊ 3 Q116 3 Q116

4=ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငန်း၊ 4 Q116 4 Q116

9=အြခား (äဖာ်ြပပါ) 9 Q116 9 Q116

Q114 လနွခ်ဲ့äသာရက3်0 အတငွး်(အမည)် သည ်အလâပမ်ရာှခဲ့ äသာလ်ညး်၊ 
သူ/သမူသည ်လâပခ် (သâိ)့ အြမတအ်စနွး်ြဖင့် အလâပ် လâပရ်န ်ဆန္ဒရှိ 
သလား။
1=ရှိသည။်     1 1

2=မရှိပါ။ 2 Q118 2 Q118

3= အလâပ်အကိâင်äïကာ်ြငာများတွင် äïကာ်ြငာထည့်သွင်းြခင်း (သိâမ့ဟâတ်)
 äလøာက်ထားြခင်း၊

5= äြမ၊ အäဆာက်အဦနှင့် စက်ယန္တရားများ(သိâမ့ဟâတ်) ပစ္စညး်ကိရယိာ 
တန်ဆာပလာများ (သâိမ့ဟâတ)် ကâနï်ကမး် ပစ္စညး်များရာှြခင်း၊

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်

2= ကူးသန်းäရာင်းဝယ်äရးလâပ်ငန်း/လâပ်ငန်းတွင ်အချိန်ြပည့် 
လခစားအလâပ်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်

Q5 အသက်(နစှ်)

Q115 လနွခ်ဲ့äသာရက3်0 အတငွး်(အမည)်သညအ်လâပမ်ရာှခဲ့သည့် (သâိမ့ဟâတ)်
 လâပင်နး်တစခ်âစတငရ်နမ်ñကို းစားခဲ့သည့် အဓကိ အäïကာငး်ရငး်က 
ဘာလ။ဲ
01=အလâပ်äတွ  ့သိâä့သာ ်စတင်ရန်äစာင့်ဆâိင်းလျက်ရှိ၊ 01 01

02 Q117 02 Q117

03=အလâပ်စတင်ရမည့်ရာသီကâိäစာင့်ဆâိင်းလျက်ရှိ၊ 03 Q117 03 Q117

04=äကျာငး်/သင်တန်းများတက်äရာက်လျက်ရှိ၊ 04 Q117 04 Q117

05=မိသားစâတာဝန(်သိâမ့ဟâတ်)အိမ်မĂကိစ္စ၊ 05 Q117 05 Q117

06=မကျန်းမာြခင်း၊အနာတရြဖစ်ြခင်း(သိâ)့ မသန်စွမ်းြဖစ်ြခင်း၊ 06 Q117 06 Q117

07=အလâပ်ရှာရန်ငယ်လွန်းြခင်း/ñကီးလွန်းြခင်း၊ 07 Q117 07 Q117

08=ဘယ်မှာအလâပ်ရှာရမလဲဆိâတာမသိြခင်း၊ 08 Q117 08 Q117

10 Q117 10 Q117

11=ဒီäဒသ/အရပ် မှာအလâပ်မရနိâင်၊ 11 Q117 11 Q117

99 =အြခား(äဖာ်ြပပါ) 99 Q117 99 Q117

Q116 (အမည)် သည ်အလâပမ်ရှိဘနဲငှ့် အလâပရ်ာှရန ်(သâိမ့ဟâတ)် 
လâပင်နး်တစခ်âစတငရ်န် ñကို းစားäနသညမ်ာှ ဘယä်လာက ်ïကာðပလီ။ဲ

1=သâæးလäအာက်၊ 1 1

2=သâæးလ မ ှäြခာက်လäအာက်၊ 2 2

3=äြခာက်လ မ ှတစ်ဆယ့်နှစ်လäအာက်၊ 3 3

4=တစ်နှစ ်မ ှသâæးနှစ်äအာက်၊ 4 4

5=သâæးနှစ် မ ှငါးနှစ်äအာက်၊ 5 5

6= ငါးနှစ်(သိâမ့ဟâတ်)ထိâထ့က်ပိâäသာကာလ၊ 6 6

7=မသ ိပါ။ 7 7

Q117 ပâæမနှလ်âပခ်ြဖင့် အလâပလ်âပရ်န ်(သâိမ့ဟâတ)် လâပင်နး်တစခ်â စတငရ်န ်
အခငွ့်အäရးရရှိပါက (အမည)် သည ်လာမည့်နစှပ်တ ်အတငွး် 
အလâပစ်လâပရ်နအ်ဆငသ်င့်ြဖစမ်လား။
1=ြဖစ်သည်။  1 Q119 1 Q119

2 =မြဖစ်ပါ။ 2 2

02=ယခင်ကäမးြမန်းထားမĂများအäပí အäïကာင်းြပန်ïကားချက်ကိâ 
äစာင့်ဆâိင်းလျက်ရှိ၊

10=အလâပ်ရှင်များရဲ လ့âိအပ်ချက်များမရှိြခင်း၊ (ကõမ်းကျင်မĂ၊ အäတွ  ့အïကæု ၊
 အရည်အချင်းြပည့်မီြခင်းတâိမ့ရှိြခင်း)

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်

Q5 အသက်(နစှ်)

Q118 (အမည)် ရဲ  ့အလâပမ်လâပလ်âိသည့် (သâိမ့ဟâတ)် အလâပလ်ကခ်æ မäဆာင် 
ရကွန်âိငသ်ည့် အဓကိအäïကာငး်ရငး်ကဘာလ။ဲ
1=äကျာငး်/သင်တန်းတက်äရာက်၊ 1 1

2= အိမ်မĂ ကိစ္စ/ မိသားစâတာဝန်ရှိြခင်း၊ 2 2

3= မကျန်းမာြခင်း၊အနာတရြဖစ်ြခင်း၊ မသန်စွမ်းြဖစ်ြခင်း၊ 3 3

4=အðငိမ်းစား၊အလâပ်လâပ်ရန်အရွယ်လွန်/အâိမင်း၊ 4 4

5=ရာသီချိန်ြပင်ပကာလ၊ 5 5

6= အလâပ်လâပ်ရသည့်အäြခအäနကိâ လက်ခæ äဆာင်ရွက် လâိြခင်းမရှိ၊ 6 6

7 7

9=အြခား(äဖာ်ြပပါ) 9 9

7=မိသားစâစားဝတ်äနäရးအတွက်လယ်ယာစâိက်ပျို းäမွးြမူ 
äရးလâပ်ငနး်/ငါးဖမ်းလâပ်ငနး်များကိâ လâပ်ကိâင်äန၊

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)
အခနး် XV. လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး်( ဆâိလâိသညမ်ာှ (------äနစ့ွဲ ) မ ှယäနအ့ထိ ) အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား၏လâပက်âိင်

အသက် 13 နစှန်ငှ့်အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား

Q119 လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး် (ဆâိလâိသညမ်ာှ (-------- äနစ့ွဲ) မ ှယäနအ့ထိ) 
(အမည)် လâပက်âိငခ်ဲ့äသာ အဓကိ အလâပ်(သâိ)့ လâပင်နး် 
သညမ်ညသ်ည့်အလâပမ်ျို းလ။ဲ

1=လွန်ခဲ့äသာ 7 ရက်ကလâပ်ခဲ့äသာအဓိကအလâပ်နှင့်တူ၊ 1  Q123 1  Q123

2= လွန်ခဲ့äသာ7 ရက်ကလâပ်ခဲ့äသာဒâတယိအလâပ်နှင့်တူ၊ 2  Q123 2  Q123

3=အြခားအလâပ်၊ 3 3

4  Q125 4  Q125

Q120 i. ရာထးူအမည်
ဥပမာ ။လယ်သမား၊ ဆိâက်ကားသမား၊ ငါးဖမ်းသမား၊ မူလတန်းြပ ဆရာ၊ 
äစျးထဲမှာအစားအစာ äရာငး်သ၊ူ ကျူရှင/် äလ့ကျင့်မĂ တာဝန်ခæ ဆရာ၊

ii. ဒအီလâပ်/ လâပင်နး်မာှ(အမည)် ရဲ  ့အဓကိလâပင်နး်တာဝန် / 
လâပက်âိငä်ဆာင်ရကွ်ရတာäတကွ ဘာäတလွ။ဲ

ယခâ ကျäနာ/်ကျမအäနြဖင် ့လွန်ခဲ့äသာတစ်နှစ်အတငွ်း(------äနစ့ွဲ ) မ ှယäနအ့ထိ ) (အမည)် ရဲ အ့ချိန်အများဆâæး ကâန်ဆâæးခဲ့äသာ 
ဝင်äငွရရှိရန်äဆာင်ရွက်ခဲ့သည့် လâပ်ငန်း/အလâပ်အကâိင်နှင့် ပတ်သက်ðပီးäမးြမန်းမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဖတ်ြပပါ

4=ပâæမှန်လâပ်ခြဖင့်ြဖစ်äစ(သိâမ့ဟâတ)်ကိâယ်ပိâင်(သိâ)့မိသားစâလâပ်ငန်းတွင် 
ြဖစ်äစအလâပ်လâပ်ကိâင်ြခင်းမရှိ၊

ဥပမာ ။ စပါးရိတသ်ိမ်းြခင်း၊ လူနှင့်ကâန်ပစ္စညး်များအား ဆâိက်ကားြဖင့် 
ရပ်ရွာအတွင်း လှည့်လညပ်ိâä့ဆာင်ြခင်း၊ ငါးဖမ်းြခင်းနှင့် ငါးများ 
äရွးချယ်သန်ြ့ခင်း၊ စာäရးစာဖတတ်တရ်နသ်ငï်ကားြခငး်၊ ငါးäïကာ ်
äရာင်းြခင်း၊ သခüျာသင်ïကားြခင်း၊

Q121 i. (အမည)် အလâပလ်âပသ်ည့် လâပင်နး်၏အမည ်နငှ့်/သâိမ့ဟâတ ်
လâပင်နး်အမျို းအစား/äနရာကâိ äြပာြပပါ။

ဥပမာ။ äရôဟသüာဟâိတယ်၊ ခခñကီးထမင်းဆိâင်၊ လြပည့်ဝန်းကâန်စâæဆâိင်၊ 
အပ်ချုပ်ဆâိင်၊ ပâဂ္ဂလိကအိမ်äထာင်စâတငွ် 
အမိä်ဖí/အမိ်အကူအြဖစ်လâပ်ကိâင်ြခင်းများ အတက်ွ "အမိအ်ကူ/ 
အမိအ်äဖí" ဟâäရးသားရန်နှင့် အမိ်äထာင်စâပိâင ်လယ်ယာတွင ်
လâပ်ကâိင်ပါက"လယ်ယာ"ဟâäရးသားရန်၊

ii. (အမည)် အလâပ် လâပသ်ည့်äနရာ မ ှအဓကိ လâပä်ဆာငခ်ျက် 
(သâိမ့ဟâတ)်  ထâတလ်âပသ်ည့်အဓကိ ကâနပ်စ္စညး်နငှ့် ဝနä်ဆာငမ်Ă 
များကဘာäတလွ။ဲ
ဥပမာ။ ဟâိတယ်တည်းခâိခန်းများ ငှားရမ်းြခင်း၊ ချက်ြပုတ်ðပီး အစား 
အäသာက် များ ကâိဝယ်သူတâိအ့ားäရာင်းချြခင်း၊ အဝတ ်အထညမ်ျားကိâ 
အပ်နæှသူများအားချုပ်äပးြခင်း၊ ချက်ြပုတ ်ြခင်း၊ သန်ရ့ှင်းြခင်းစäသာ 
အိမ်မĂကိစ္စများ äဆာင်ရွက်ြခင်း၊ စပါးစိâက်ြခင်း၊ လøပ်စစ်ပစ္စည်းများ 
ြပင်ဆင်ြခင်း၊

ISCO

ISIC



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)

Q122 (အမည)်သည ်ဒအီလâပမ်ာှ--------ြဖစသ်လား၊

ဖတ်ြပပါ
1= အလâပ်သမား 1 1

2=လစာရအလâပ်သင် 2 2
 --------ကဲ့သâိအ့လâပလ်âပလ်ျကရ်ှိäနသလား၊
3=အလâပ်ရှင်(ပâæမှန်အလâပ်သမားနှင့်) 3 3

4=ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သူ(ပâæမှန် အလâပ် သမားမရှိ) 4 4

5= အမိä်ထာငစ်â/မိသားစâလâပ်ငန်းတွင်ပါဝင် လâပ်äဆာင်သူ 5 5

6 =အခäïကးäငမွရäသာ မိသားစâဝင်လâပ်သား 6 6

7= သမဝါယမအမĂäဆာင် (လစာြဖင့်လâပ ်ကâိင်ြခင်းမဟâတ်) 7 7

Q123

(လအäရအတွက်ကိâြဖည့်ပါ)

Q124  Q126  Q126

(တစ်ပတလ်øင်အလâပ်လâပ်äသာပျမ်းမøနာရီအäရအတွက်ကâိ ြဖည့်ပါ)
Q125 လနွခ်ဲ့äသာ နစှအ်တငွး်(ဆâိလâိသညမ်ာှ (------äနစ့ွဲ) မ ှယäန ့အထ)ိ  

(အမည)် သည ်အဓကိအားြဖင့် ဘာလâပသ်လ။ဲ
1= ပညာäရးဆငိရ်ာ တကသလိ/်äကာလပိ/်äကျာငး်တက်၊ 1 1

လနွခ်ဲ့äသာ နစှအ်တငွး်(ဆâိလâိသညမ်ာှ (----äနစ့ွဲ) မ ှယäနအ့ထိ) (အမည)်
 သည ်ဒအီလâပ်/ လâပင်နး်ကâိ ဘယန်စှလ် လâပက်âိင် ခဲ့သလ။ဲ

ဒအီလâပ်/လâပင်နး်ကâိ (အမည)် äဆာငရ်ကွသ်ည့်လäတမွာှ 
ပျမး်မøြခငး်အားြဖင့် သူ/သမူသည ်တစပ်တမ်ာှဘယန်စှန်ာရီ 
အလâပလ်âပခ်ဲ့သလ။ဲ

1  ပညာäရးဆâငရာ တက္ကသâလ/äကာလပ/äကျာငးတက ၊ 1 1

2= အမိ်äထာင်စâအတကွ်အမိ်မĂကိစ္စများäဆာင်ရွက်äန၊ 2 2

3 3

4 4

5= အðငိမ်းစား၊ ပင်စင်စား၊အလâပ်လâပ်ရန်အိâမင်း၊ 5 5

9=အြခား(äဖာ်ြပပါ) 9 9

Q126 လနွခ်ဲ့äသာ နစှအ်တငွး်(ဆâိလâိသညမ်ာှ (------- äနစ့ွဲ) မ ှယäန ့အထ)ိ  
(အမည)် သည ်အလâပအ်ကâိငန်ငှ့်အလâပသ်မားရာှäဖäွရး 
ရâæးတငွမ်တှပ်âæတငြ်ခငး် (သâိမ့ဟâတ)် ပâæမနှသ်ကတ်မး်တâိးြမāင့်ြခငး် 
ြပုလâပခ်ဲ့သလား။
1 = လâပ်သည်။  1 1

2 = မလâပ်ပါ။ 2 2

3 = သက်ဆိâင်မĂမရှိ (အသက်18 နှစ်äအာက်) 3 3

Q127 လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး်(ဆâိလâိသညမ်ာှ (------äနစ့ွဲ) မ ှယäန ့အထ)ိ 
(အမည)်သညအ်လâပတ်စခ်âရရှိရန် (သâိမ့ဟâတ)် လâပင်နး်တစခ်â 
စတငရ်နစ်တိဝ်ငစ်ားစာွြဖင့် တစစ်âæတစခ်âြပုလâပခ်ဲ့သလား။

1 = လâပ်သည်။  1 1

2 = မလâပ်ပါ။ 2 2
လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး်အလâပမ်လâပä်သာသမူျား (Q119 =4), အတကွ် Q141 CHECK

3=အမိ်äထာင်စâအဓိကစားသâæးရန်စâိက်ပျို းäမွးြမူäရး၊ ငါးဖမ်း လâပ်ငန်းများ
 äဆာငရ်က်ွäန၊
4=ကာလရှည ်မကျန်းမာြခင်း၊အနာတရြဖစ်ြခင်း (သိâမ့ဟâတ်) 
မသနစ်မွ်းြဖစ်ြခင်း၊

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)
အခနး် XVI. လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး်(ဆâိလâိသညမ်ာှ (---------- äနစ့ွဲ)မ ှယäနအ့ထိ) အလâပä်ïကာင့် အနာတရြဖစမ်Ăနငှ့်
လနွခ်ဲ့äသာ နစှအ်တငွး် အလâပလ်âပä်သာ အသက် 5 နှစန်ငှ့်အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား

ယခâ ကျäနာ/်ကျမ အäနနှင့် သင့်ကâိ လွန်ခဲ့äသာနှစ်အတွင်း(ဆိâလိâသညမ်ှာ (--------äနစ့ွဲ)မ ှယäနအ့ထိ) (အမည)် သည်အလâပ်လâပ်စဉ် 

Q128 လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး်(ဆâိလâိသညမ်ာှ (--------- äနစ့ွဲ) မ ှယäန ့အထ)ိ 
(အမည)် သညအ်လâပလ်âပစ်ဉ် (သူ/သမူ) ကâိ ထခိâိကဒ်ဏရ်ာ ရမĂ 
(သâိမ့ဟâတ)် ဖျားနာမĂြဖစä်စသည့် မäတာတ်ဆြဖစပ်ာွးမĂ  ရှိခဲ့ပါသလား။

(အလâပ်သâိ ့ပâæမှန် အသွားအြပန်ြပုလâပ်စဉ် ြဖစ်ပျက်သည့် မäတာ်တဆမĂ များ
 ပါဝင ်ပါသည)်
1=ရှိသည။်                     1 1

2=မရှိ ပါ။ 2  Q139 CHK 2  Q139 CHK

3=မသက်ဆâိင်ပါ။ 3  Q139 CHK 3  Q139 CHK

Q129 လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး်(ဆâိလâိသညမ်ာှ (----äနစ့ွဲ) မယှäနအ့ထိ) ရခဲ့သည့် 
မäတာတ်ဆ မĂများäïကာင့် (အမည)် သည ်မäတာ ်တဆ ြဖစပ်ာွးသည့် 
äနအ့ြပင ်အနညး်ဆâæး တစရ်က ်အလâပမ်ှ ပျကက်ကွြ်ခငး် (သâိမ့ဟâတ)်  
အလâပ ်မလâပန်âိင်ြခငး် ြဖစခ်ဲ့သလား။
1 = ပျက်ကွက်သည်။                   1  Q131 1  Q131

2 = မပျက်ကွက်ပါ။ 2 2

Q130 (အမည)် သည ်အလâပမ်မှပျကက်ကွä်သာလ်ညး် (သâိ)့ အလâပ် လâပန်âိင ်
äသာလ်ညး် ထခိâိကဒ်ဏ်ရာ ရမĂများသည ်(အမည)် ၏ အလâပ ်(သâိ)့

ဖတ်ြပပါ

ည â ရ ရ Ă ျ ည ည â â
လâပင်နး် äဆာငရ်ကွခ်ျကမ်ျားကâိ ြပငး်ထနစ်ာွ ကန်သ့တခ်ျက/် 
အäနာှင့်အယကှ် ြဖစသ်လား။
1=ြဖစ်သည်။       1 Q139 CHK 1 Q139 CHK

2=မြဖစ်ပါ။ 2 Q139 CHK 2 Q139 CHK

Q131

(မäတာ်တဆမĂအäရအတွက်များကâိမှတ်သားပါ)

Q132 ဒအီလâပရ်ဲ မ့äတာတ်ဆြဖစမ်Ă/ အလâပတ်ငွ် အြပငး်ထနဆ်âæး မäတာတ်ဆ 
ြဖစမ်Ăတငွ် (အမည)် ရရှိခဲ့တဲ့ ဒဏရ်ာ၊ ဒဏခ်ျက ်အမျို းအစားကâိ äြပာြပပါ။

အဆâိးဝါးဆâæးဒဏ်ရာအညôန်းသäကüတ
1= သာမန်အနာတရြဖစ်မĂ၊                 1 1

2= ကျို းြခင်း၊အက်ြခင်း၊ 2 2

3= အရိâးအဆစ်လွဲြခင်း၊အäïကာတင်ြခင်း၊    3 3

4= ခွဲစိတ်ကâသြခင်း၊ 4 4

5= ဦးäနှာက်၌အနည်းငယ်ထိခâိက်ဒဏ်ရာရ၊ ခန္ဓာကâိယ်တွင်း၌ ဒဏ်ရာရ၊ 5 5

6= äလာငသ်ည၊် အက်ဆစ်နှင့်ထိ၊ äရäနးွပäူလာင၊် 6 6

7= အြပင်းအထန်အဆိပ်မိ (သိâမ့ဟâတ)် äရာဂါကူးစက်ခæရ၊     7 7

9=  အြခား(äဖာ်ြပပါ) 9 9

လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး်(ဆâိလâိသညမ်ာှ (------ äနစ့ွဲ) မ ှယäန ့အထ)ိ 
(အမည)် သည ်(အလâပမ်ှ ပျကက်ကွä်သာအချနိန်ငှ့် အနာတရ 
ြဖစမ်Ăများ/ဖျားနာမĂများ ြဖစä်စသည့်) မäတာတ်ဆမĂများဘယန်စှခ်ါ 
ြဖစä်ပíခဲသ့လ။ဲ

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)
Q133 ဒမီäတာတ်ဆမĂြဖစစ်ဉတ်ငွ် (အမည)် လâပä်သာ အလâပ် အမျို း အစားက 

ဘာလ။ဲ

1= လွန်ခဲ့äသာ7 ရက်အတငွ်းအဓိကအလâပ်၊ 1 Q137 1 Q137

2=လွန်ခဲ့äသာ7 ရက်အတင်ွးဒâတယိအလâပ်၊ 2 Q137 2 Q137

3=လွန်ခဲ့äသာ12 လအတငွ်းအဓိကအလâပ်၊ 3 Q137 3 Q137

9=အြခားအလâပ်(အလâပ်အကâိင်ကâိ äဖာ်ြပပါ) 9 9
(အြခားအလâပ်တငွ်ရာထူးအမည်ရှိကäဖာ်ြပရန်)

Q134 ဒအီလâပ်/လâပင်နး်မာှ(အမည)် ရဲ  ့အဓကိလâပင်နး်တာဝန်/ 
လâပက်âိငä်ဆာငရ်ကွရ်တာäတကွ ဘာäတလွ။ဲ
(အဓကိ လâပ်ငန်းတာဝန်/ လâပ်ကိâင်äဆာင်ရွက်ရသည်များကိâ အကျဉး်ချုပ် 
äရးသားပါ)

Q135 (အမည)် အလâပလ်âပသ်ည့် လâပင်နး်၏ အမည ်နငှ့်/(သâိမ့ဟâတ)် လâပင်နး် 
အမျို းအစား/äနရာကâိäြပာြပပါ။
ဥပမာ။ äရôဟသüာဟâိတယ်၊ ခခñကီးထမင်းဆိâင်၊ လြပည့်ဝန်းကâန်စâæဆâိင်၊ 
အပ်ချုပ်ဆâိင်၊ ပâဂ္ဂလိကအိမ်äထာင်စâတငွ် အမိä်ဖí / အမိအ်ကူအြဖစ် 
လâပ်ကိâင်ြခင်းများ အတက်ွ "အမိအ်ကူ/ အမိအ်äဖí" ဟâäရးသားရန်နှင့် 
အမိä်ထာငစ်ပငိ် လယ်ယာတင် လပကိ်ငပ်ါက "လယ်ယာ" ဟäရ သာ ရန၊်

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်

ISCO

အမäထာငစâပâင လယယာတငွ လâပကâငပါက "လယယာ" ဟâäရးသားရန၊

Q136 (အမည)် အလâပ် လâပသ်ည့်äနရာ မ ှအဓကိ လâပä်ဆာငခ်ျက် (သâိမ့ဟâတ)် 
 ထâတလ်âပသ်ည့်အဓကိ ကâနပ်စ္စညး်နငှ့် ဝနä်ဆာငမ်Ăများက ဘာäတလွ။ဲ

ဥပမာ။ ဟâိတယ်တည်းခâိခန်းများ ငှားရမ်းြခင်း၊ ချက်ြပုတ်ðပီး အစား 
အäသာက်များကâိ ဝယ်သူတâိအ့ားäရာင်းချြခင်း၊ စားäသာက်ကâန် များကâိ 
ဝယ်သူများအား äရာင်းချြခင်း၊ အဝတအ်ထညမ်ျားကိâ အပ်နှæသူ 
များအားချုပ်äပးြခင်း၊ ချက်ြပုတ်ြခင်း၊ သန်ရ့ှင်းြခင်းစäသာ အိမ်မĂ ကိစ္စများ
 äဆာင်ရွက်ြခင်း၊ စပါးစိâက်ြခင်း၊ လøပ်စစ်ပစ္စည်းများ ြပင်ဆင်ြခင်း၊

Q137 မäတာတ်ဆမĂြဖစပ်ျကစ်ဉ ်(အမည)်သညဘ်ယä်နရာမာှရှိäနသလ။ဲ
1=အလâပ်ထဲကအလâပ်လâပ်äနကျäနရာမှာ၊ 1 1

2= အလâပ်ထဲကအြခားäနရာမှာ၊ 2 2

3= အတညတ်ကျမရှိäသာအလâပ်äနရာမှာ၊ 3 3

4 4

9= အြခား (äဖာ်ြပပါ) 9 9

4= အလâပ်သâိအ့သွားအြပန်အပါအဝင်အလâပ်နှင့်ပတသ်က် သည့် 
ခရီးသွားလာစဉ်၊

( äဖာြ်ပရန)် ( äဖာြ်ပရန)်

ISIC



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)

Q138

(ရက်အäရအတက်ွကိâäရးပါ။ ရက်အတအိကျ မသိပါက 98 ကိâ äရးပါ။ 
အကယ်၍ အနာတရြဖစ်မĂမ ှအလâပ်သâိ ့ြပန်တက် ရန ်မäမøာ်မှန်းနâိင်ပါက  
99 äရးပါ)

Q139 လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး်(ဆâိလâိသညမ်ာှ (------ äနစ့ွဲ) မ ှယäန ့အထ)ိ 
(အမည)် သည ်အလâပမ်ာှ äအာကä်ဖíြပပါ äဘးအန္တရာယမ်ျား------------
 နငှ့် ထäိတွသ့လား။

ဖတ်ြပပါ

i. ဖâန၊် အခâိးအäငွ ၊့
1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
ii. မးီ၊ဓာတä်ငွ ၊့မးီäတာက၊်မးီလøæ၊

1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
iii. ကျယä်လာငä်သာဆညူæသæ(သâိမ့ဟâတ်)တâနခ်ါမĂ၊

1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
iv. ြပငး်ထနä်သာအäအးဓါတ် (သâိမ့ဟâတ်)အပရူှိန၊်

1 = ထäိတသည။် 1 1

Q139 CHECK: အသက် 18 နစှန်ငှ့်အထကအ်တကွ် Q143

(အမည)် သည ်အနာတရြဖစမ်Ăäïကာင့် အလâပမ်လâပန်âိငြ်ခငး် (သâိ)့  
အလâပမ်äှဝးäနသညမ်ာှ ဘယန်စှရ်ကလ်။ဲ

1 = ထäတွသ့ည။ 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
v. အန္တရာယ် ရှိäသာကရိယိာ(ဓါးအစရှိäသာ)၊

1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
vi. äြမäအာကတ်ငွအ်လâပလ်âပ၊်

1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
vii. အြမင့်တငွ် အလâပလ်âပ၊်

1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
viii. äရထ/ဲကန/်ပငလ်ယ/်ြမစ် ထမဲာှအလâပလ်âပ၊်

1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
ix. အလâပä်နရာ သည ်အလနွä်မာှင(်သâိမ့ဟâတ)် အချုပ် 
အချယအ်ကန်အ့သတန်ငှ့်ထားြခငး်၊

1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
x. မလâæäလာကä်သာ äလဝငä်လထကွ၊်

1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)

xi. ဓါတâပစ္စညး်များ(ပâိးသတä်ဆး၊äကာစ်သညမ်ျား)
1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
xii. äပါကက်ွဲလယွä်သာ၊

1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
xiii. အြခား(အäလးများသယä်ဆာငြ်ခငး်စသညြ်ဖင့်)

1 = ထäိတွသ့ည။် 1 1

2 = မထäိတွပ့ါ။ 2 2
Q140 လနွခ်ဲ့äသာနစှအ်တငွး်(ဆâိလâိသညမ်ာှ (------ äနစ့ွဲ) မ ှယäန ့အထ)ိ 

(အမည)် ကâိအလâပမ်ာှ (သâိမ့ဟâတ)် ဝယသ်äူရှ မ့ာှ တစစ်âæ တစä်ယာကမ် ှ
äအာကပ်ါ ြပုမြူခငး်---------ကâိခæရသလား။
ဖတ်ြပပါ
 i.   အäတာမသတ ်äအာä်ြပာြခငး်၊

1 = ခæရသည။် 1 1

2 = မခæရပါ။ 2 2
ii.  ထပခ်ါတလလဲ ဲဆြဲခငး်၊

1 = ခæရသည။် 1 1

2 = မခæရပါ။ 2 2
iii. ရâိကသ်ည်/ကâိယခ်န္ဓာအနာတရြဖစä်စသည၊်

1 = ခæရသည။် 1 11 = ခရသည။ 1 1

2 = မခæရပါ။ 2 2
iv. (အမည)် ဆန္ဒမရှိသညမ်ျားကâိ (အမည)် အား ြပုလâပသ်ည၊် 
(သâိမ့ဟâတ်) ထäိတွသ့ည၊်

1 = ခæရသည။် 1 1

2 = မခæရပါ။ 2 2
v. အြခား၊ (äဖာြ်ပပါ)

1 = ခæရသည။် 1 1

2 = မခæရပါ။ 2 2

Q141 CHECK: အသက် 18 နစှန်ငှ့်အထက် Q143

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)

အခနး်XVII:  လနွခ်ဲ့äသာ 7 ရကအ်တငွး် အမိä်ထာငစ်âအတကွ် äဆာငရ်ကွä်ပးမĂများ

အသက် 5- 17 နစှ် ကäလးများ

Q141 လနွခ်ဲ့äသာ 7 ရကအ်တငွး်(အမည)်သည ်ဒအီမိä်ထာငစ်âအတကွ် 
äအာကတ်ငွä်ဖာြ်ပထားသည့် အလâပမ်ျားကâိ လâပခ်ဲ့သလား။

ဖတ်ြပပါ။
i.   ချကြ်ပုတြ်ခငး်၊

1 = လâပ်သည်။ 1 1

2 = မလâပ်ပါ။ 2 2
ii.   အမိä်ထာငစ်âအတကွä်စျးဝယြ်ခငး်၊

1 = လâပ်သည်။ 1 1

2 = မလâပ်ပါ။ 2 2
iii.  အသâæးအäဆာငပ်ရäိဘာဂများ/အမိရ်ငှး်လငး်ြခငး်၊

1 = လâပ်သည်။ 1 1

2 = မလâပ်ပါ။ 2 2
iv.   အဝတအ်စားများäလøာဖ်တွြ်ခငး်၊

1 = လâပ်သည်။ 1 1

2 = မလâပ်ပါ။ 2 2
v.     အမိä်ထာငစ်âတငွအ်äသးအဖွဲြပငဆ်ငမ်Ăများ၊

1 = လâပ်သည်။ 1 1

2 = မလâပ်ပါ။ 2 2
vi.    ကäလးများကâိäစာင့်äရာှကြ်ပုစâြခငး်၊

1 = လâပ်သည်။ 1 1

2 = မလâပ်ပါ။ 2 2
vii.  သကñ်ကးီရယွအ်âိများ၊ မကျနး်မာäသာသမူျားကâိ 

1 = လâပ်သည်။ 1 1

2 = မလâပ်ပါ။ 2 2
viii. အြခား အမိမ်Ăကစိ္စ အလâပမ်ျားäဆာငရ်ကွြ်ခငး်၊

1 = လâပ်သည်။ 1 1

2 = မလâပ်ပါ။ 2 2

Q142 လနွခ်ဲ့äသာ 7 ရက ်အတငွး် (အမည)်သည ်ဒအီမိä်ထာငစ်â အလâပမ်ျားကâိ 
äနစ့ဉဘ်ယန်စှ်နာရခီန် ့လâပခ်ဲ့သလ။ဲ
(äနတ့âိင်းအတွက်သီးြခားစီြပုစâရန)်

i.     7 ရကä်ြမာကသ်ည့်äန ့

ii.    6 ရကä်ြမာကသ်ည့်äန ့

iii.   5 ရကä်ြမာကသ်ည့်äန ့

iv.    4 ရကä်ြမာကသ်ည့်äန ့

v.     3 ရကä်ြမာကသ်ည့်äန ့

vi     2 ရကä်ြမာကသ်ည့်äန ့

vii.   1 ရကä်ြမာကသ်ည့်äန ့

စâစâäပါငး်



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)
အခနး် XVIII   အမိä်ထာငစ်âသâæးရနအ်တကွက်âနပ်စ္စညး်များထâတလ်âပြ်ခငး်
အသက် 5 နစှန်ငှ့်အထက် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျား။
Q143 လနွခ်ဲ့äသာရက3်0 အတငွး်(အမည)် သည ်အမိä်ထာငစ်â (သâိမ့ဟâတ)် 

မသိားစâ အဓကိစားသâæးရနအ်တကွ် စားäသာက် ကâနမ်ျားထâတလ်âပန်âိငရ်န်
 äအာကပ်ါအလâပမ်ျား-------- ကâိ äဆာငရ်ကွခ်ဲ့ပါသလား။
ဖတြ်ပပါ။
i . လယယ်ာစâိကပ်ျို းäရးလâပင်နး် (äြမယာြပုြပင်ြခင်း၊ စâိက်ပျို းြခင်း၊ 
ရိတ်သိမ်းြခင်း စသညမ်ျား)

1 = äဆာင်ရွက်ခဲ့သည။် 1 1

2 = မäဆာင်ရွက်ခဲ့ပါ။ 2 2
ii. ïကက၊် ဘ၊ဲ ကõနဲာွးတရိ စ္ဆာနမ်ျားäမးွြမူြခငး်၊ ထနိး်äကျာငး်ြခငး်၊

1 = äဆာင်ရွက်ခဲ့သည။် 1 1

2 = မäဆာင်ရွက်ခဲ့ပါ။ 2 2
iii.ငါးဖမး်ြခငး်၊ အမလဲâိကြ်ခငး်(သâိမ့ဟâတ်) စားäသာကက်âနမ်ျား 
စâäဆာငး်ြခငး်၊

1 = äဆာင်ရွက်ခဲ့သည။် 1 1

2 = မäဆာင်ရွက်ခဲ့ပါ။ 2 2

Q144 (အမည)် äဆာငရ်ကွသ်ည့် အဓကိလâပä်ဆာငခ်ျကက်ဘာလ ဲ(သâိမ့ဟâတ်)
အဓကိမညသ်ည့် ပစ္စညး်များထâတလ်âပသ်လ။ဲ
ဥပမာ စပါးစိâက်ြခင်း၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စâိက်ြခင်း၊ ïကက်äမွးြခင်း၊ ပâစွန/် 

အထကä်ဖာြ်ပပါ လâပä်ဆာငမ်Ăများအားလâæး၏ code = 2 ြဖစပ်ါက Q148 သâိ ့äကျာä်မးရန်

ငါးဖမ်းြခင်း၊ပျားဖွတြ်ခင်း၊

Q145

(နာရအီäရအတက်ွကိâäရးသားရန)်

Q146 အများအားြဖင့် ဒအီလâပက်ရလာတဲ့ ကâနပ်စ္စညး်ရဲ  ့အစတိ် အပâိငး်ကâိ 
အမိä်ထာငစ်âမ ှäရာငး်ချရန် (သâိမ့ဟâတ)် ပစ္စညး်ချငး် လလဲယှ ်
äရာငး်ဝယ်ရနြ်ပုလâပခ်ဲ့သလား၊
1= မäရာင်းပါ။ မည်သည့်အခါမှမäရာင်း၊                1 Q148 1 Q148

2= ပâိလøæမĂရှိသည့်အခါများတငွ်äရာင်း၊ 2 Q148 2 Q148

3=äရာင်းသည်။ အစိတ်အပâိင်းတစ်ခâအðမဲäရာင်း၊ 3 3

Q147 အိမä်ထာငစ်âသညပ်âæမနှအ်ားြဖင့်ဘယä်လာကä်ရာငး်ချသလ။ဲ
1=äလးပâæတစ်ပâæ (သိâမ့ဟâတ)် ထိâထ့က်äလျာ့၊ 1 1

2= äလးပâæတစ်ပâæထက်ပâိ သိâä့သာ ်တစ်ဝက်ထက်äလျာ့၊ 2 2

3=တစ်ဝက်ထက်ပâိ ( >51%) 3 3

Q148 လနွခ်ဲ့äသာရက ်30 အတငွး် (အမည)် သည ်အဓကိအားြဖင့် အမိä်ထာငစ်â 
(သâိ)့ မသိားစâ စားသâæးရန် အတကွ် စားäသာကက်âန် များကâိ တာရညှစ်ာွ 
စားသâæးနâိငရ်နအ်တကွ် သâိäလာှငရ်န ်ဥပမာ အားြဖင့် ငါးပ၊ိ ငæြပာရည၊် 
ငါးäြခာက၊် သရကသ်းီäြခာက၊်  ဝâိင်(äခါငရ်ည)်၊ မøစခ်ျဉ ်စသညတ်âိတ့âိ 
ြပုလâပခ်ဲ့ပါ သလား။
1=လâပ်သည်။ 1 1

2=မလâပ်ပါ။ 2 Q150 2 Q150

လနွခ်ဲ့äသာ 30 ရက ်အတငွး် ဒအီလâပမ်ျားကâိ ဘယန်စှန်ာရခီန် ့
လâပခ်ဲ့သလ။ဲ

ISIC



Q1 Q1 မ ှအမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်
Q5 အသက်(နစှ်)

Q149

(နာရအီäရအတက်ွäရးသငွး်ရန)်

Q150 လနွခ်ဲ့äသာရက ်30 အတငွး်(အမည)် သည ်အမိä်ထာငစ်â (သâိ)့ 
မသိားစâသâæးစွဲရန် သးီသန်အ့တကွ ်ပစ္စညး်များ (သâိမ့ဟâတ)် 
လကမ်Ăပစ္စညး်များ ဥပမာအားြဖင့် အမိä်ထာင ်ပရäိဘာဂ လâပြ်ခငး်၊ 
အâိးလâပြ်ခငး်၊ အဝတအ်ထညခ်ျုပြ်ခငး်၊ ယကက်နး် ယကြ်ခငး်၊ 
ြခငး်äတာငး်၊ ဖျာများ ယကလ်âပြ်ခငး် စသညတ်âိ ့(စားäသာကက်âန် များ 
မဟâတ ်ဘ)ဲ ြပုလâပခ်ဲ့ပါသလား။
1=လâပ်သည်။ 1 1

2=မလâပ်ပါ။ 2 Q152 2 Q152

Q151

(နာရအီäရအတက်ွကိâäရးသွငး်ရန)်

Q152 လနွခ်ဲ့äသာရက ်30 အတငွး် (အမည)် သည ်အမိä်ထာငစ်â (သâိ)့ မသိားစâ 
သးီသန်သ့âæးစွဲရနအ်တကွ် သဘာဝ (သâိမ့ဟâတ)် အများ ြပညသ်သူâæးစွဲရန် 
အရငး်အြမစြ်ဖစä်သာ ဥပမာ ြမစä်ချာငး်၊ äရကန၊် äရတငွး်မှ 
äရခတ/်äရသယြ်ခငး်တâိ ့ြပုလâပခ်ဲ့ပါ သလား။

1=လâပ်သည်။ 1 1

2=မလပ ်ပါ။ 2 Q154 2 Q154

လနွခ်ဲ့äသာ 30 ရက ်အတငွး်(အမည)်သည ်ဒအီလâပမ်ျားကâိ 
ဘယန်စှ်နာရခီန်လ့âပခ်ဲ့သလ။ဲ

လနွခ်ဲ့äသာ 30 ရက ်အတငွး်(အမည)်သည ်ဒအီလâပမ်ျားကâိ 
ဘယန်စှ်နာရခီန်လ့âပခ်ဲ့သလ။ဲ

မလâပ ပါ။ 2 Q154 2 Q154

Q153

(နာရအီäရအတက်ွကိâäရးသွငး်ရန)်

Q154 လနွခ်ဲ့äသာရက ်30 အတငွး် (အမည)် သည ်အမိä်ထာငစ်â (သâိ)့ 
မသိားစâäလာငစ်ာတကွ်  သးီသန် ့သâæးစွဲရန် ထငး်၊ နာွးäချး (သâိမ့ဟâတ)် 
အြခားပစ္စညး်များစâäဆာငး်ြခငး်တâိ ့ြပုလâပခ်ဲ့ ပါသလား။

1=လâပ်သည်။ 1 1

2=မလâပ ်ပါ။ 2 Q156 2 Q156

Q155

(နာရအီäရအတက်ွကိâäရးသငွး်ရန်)

Q156 လနွခ်ဲ့äသာရက ်30 အတငွး် (အမည)် သည ်အမိä်ထာငစ်â
အäဆာကအ်ဦနငှ့် ဥပစာတငွ ်äဆာကလ်âပြ်ခငး် (သâိမ့ဟâတ)်
အဓကိြပငဆ်ငမ်Ă ြပုလâပြ်ခငး် ဥပမာအားြဖင့် အခနး်တစခ်နး် တâိးချဲ ြ့ခငး်
(သâိမ့ဟâတ)်  äဆာကလ်âပြ်ခငး်၊ အမâိးြပနမ်âိးြခငး်၊ ြခæစညး်ရâိး
ခတြ်ခငး်စသညတ်âိြ့ပုလâပခ်ဲ့ပါသလား။
1=လâပ်သည်။ 1 1

2=မလâပ်ပါ။ 2 Q158F 2 Q158F

Q157

(နာရအီäရအတက်ွကိâäရးသငွး်ရန်)

လနွခ်ဲ့äသာ 30 ရကအ်တငွး်(အမည)်သည ်ဒအီလâပမ်ျားကâိ 
ဘယန်စှ်နာရခီန်လ့âပခ်ဲ့သလ။ဲ

လနွခ်ဲ့äသာ 30 ရကအ်တငွး်(အမည)်သည ်ဒအီလâပမ်ျားကâိ 
ဘယန်စှန်ာရခီန်လ့âပခ်ဲ့သလ။ဲ

လနွခ်ဲ့äသာ 30 ရကအ်တငွး်(အမည)်သည ်ဒအီလâပမ်ျားကâိ 
ဘယန်စှ်နာရခီန်လ့âပခ်ဲ့သလ။ဲ



အခနး်XIX:  လငူယမ်ျား၏အလâပ/်လĂပရ်ာှးမĂမတှတ်မး်

Q1 အမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်

Q5 အသက်(နစှ်)

Q158F (အမည)် သည ်အလâပလ်âပခ်ဲ့ဖးူသလား။
1=လâပ်ခဲ့ဖူးသည်။ 1 1

2=မလâပ်ခဲ့ဘူးပါ။ 2 END 2 END

Q158 အလâပ်/လĂပရ်ာှးမĂ အမတှစ်ဉ်

     YYYY     MM      YYYY     MM 
Q159

Q160 (အမည)် ၏အလâပသ်ည ်äအာကä်ဖာြ်ပသည့် အလâပ်/လĂပရ်ာှးမĂ များမ ှ
ဘယဟ်ာနငှ့် အသင့်äလျာဆ်âæးကâိက်ညမီĂရှိသလ။ဲ

1 1

2=ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငန်းလâပ်ြခင်း၊ 2 2

3 3

4=အလâပ်သင်အြဖစ်လâပ်ကိâင်ြခင်း/လâပ်ငန်းသင်ြခင်း၊ 4 4

5 5

6=အချိန်ြပည့်ပညာသင်(သိâမ့ဟâတ်) သင်တန်းတက်äနြခင်း၊ 6 6

7=ကäလးထိန်းြခင်းအပါအဝင်အိမ်မĂကိစ္စများကâိäဆာင်ရွက်၊ 7 7

8 8

Q161 (အမည)် သည ်ဒအီလâပက်âိလâပä်နတâæးဘလဲား။
1=လâပ်äနသည်။ 1 END 1 END

2=မလâပ်ပါ။ 2 2

Q162 (အမည)်ရဲ အ့လâပလ်âပခ်ဲ့မĂမာှအäြခခæအားြဖင့်------အရြဖစသ်ည။်
1=äရးသားထားသည့်စာချုပ်တစ်ခâ၊ 1 1
2=နĂတြ်ဖင့်သäဘာတူညီချက်တစ်ခâ၊ 2 2
3=သäဘာတညူခီျက်မရှိ၊(ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငန်း) 3  Q166 3  Q166

Q163 (အမည)် ရဲ  ့သäဘာတစူာချုပ(်သâိမ့ဟâတ)် သäဘာတညူခီျက ်တငွ ်------ 
ြဖစသ်ည။်

1= သက်တမ်းအကန်အ့သတ/်ယာယီ၊  1 1

2=အြခား 2  Q166 2  Q166

Q164 (အမည)်၏ သäဘာတစူာချုပ ်(သâိမ့ဟâတ)် သäဘာတညူခီျက ်အရ 
သကတ်မး်မာှဘယä်လာကြ်ဖစသ်လ။ဲ

1=12 လ ထက်äလျာ့နည်း၊ 1 1

2=12 လမ ှ36 လäအာက်၊ 2 2

3=36 လ (သိâမ့ဟâတ်)ယင်းကာလထက်ပâိ၊ 3 3

အသက်15- 29 နစှ် အမိä်ထာငစ်âဝငမ်ျားသညအ်ချနိက်ာလသတမ်တှခ်ျကမ်ရှိဘ၊ဲ အနညး်ဆâæးတစñ်ကမိ် အလâပ် လâပက်âိငခ်ဲ့ပါက 
äအာကပ်ါäမးခနွး်များကâိ äမးရနြ်ဖစပ်ါသည။်

1=အချိန်ြပည့် (သိâ)့ အချိန်ပိâင်းကာလအတကွ် အလâပ်ရှင်တစ်äယာက်ထæ 
တငွ်လâပ်ခ/လစာြဖင့်အလâပ်လâပြ်ခင်း၊

(အမည)် သည(်သူ/သမူ)ရဲ ပ့ထမဆâæးအလâပစ်တင် လâပက်âိင ်
သည့်အäတွအ့ïကæု က ဘယတ်âနး်ကလဲ ။ (သâိမ့ဟâတ ်ဒအီလâပ်/ 
လĂပရ်ာှးမĂကâိ ဘယတ်âနး်ကစတငခ်ဲ့သလ။ဲ)

3=လâပ်ခမရမိသားစâလâပ်သားအြဖစ်လâပ်ြခင်း၊ (မိသားစâအကျို းအတကွ် 
အလâပ်လâပ)်

5=စိတဝ်င်စားစွာအလâပ်ရှာäဖွြခင်းနှင့်အလâပ်ကိâလက်ခæ äဆာင်ရွက်ရန ်
အဆင်သင့်ရှိäနြခင်း၊

8= အိမ်တာဝန်များäïကာင့်မဟâတဘ်၊ဲ အြခားအäïကာင်းများ 
(မသန်စွမ်းမĂစသည်) တိâä့ïကာင့်အလâပ်မရှာ၊ အလâပ်မလâပ်၊



Q1 အမိä်ထာငစ်âဝငအ်မတှ်

Q5 အသက်(နစှ်)

Q158 အလâပ်/လĂပရ်ာှးမĂ အမတှစ်ဉ်

Q165 (အမည)်ရဲ သ့äဘာတစူာချုပ(်သâိမ့ဟâတ)် သäဘာတညူခီျက ်တငွ ်
ဘာäïကာင့်သကတ်မး်အကန်အ့သတ်ြဖစä်နသလ။ဲ
1=အလâပ်သင်လâပ်ကိâင်ြခင်း/လâပ်ငန်းသင်ြခင်း၊ 1 1
2=အစမ်းခန်က့ာလ၊ 2 2
3=ရာသီချိန်အလâပ်၊ 3 3
4=တစခ်ါတစရ်æ/äနစ့ဉအ်လâပ်(ကျပန်းအလâပ)် 4 4
5=အစâိးရ အလâပ်အကိâင်အစီအစဉ်၊ 5 5
6= တာဝန်တစ်ရပ် (သိâမ့ဟâတ်) အထူးလâပ်ငန်း အäနြဖင် ့လâပ်ကâိင်ြခင်း၊ 6 6
9= အြခား(äဖာ်ြပပါ) 9 9

Q166 အလâပန်ငှ့်ပတသ်ကð်ပးီသငရ်ဲ ä့ကျနပမ်Ăကဘယä်လာကလ်။ဲ

1=အလွန်äကျနပ်သည်၊ 1 1

2=အနည်းငယ်äကျနပ်သည်၊ 2 2

3=အနည်းငယ်မäကျနပ် ပါ။ 3 3

4=အလွန်မäကျနပ ်ပါ။ 4 4

Q167 (အမည)် သညဘ်ယä်နရ့ကမ်ာှ ထâိအလâပ/်လĂပရ်ာှးမĂမ ှရပန်ားခဲ့သလ။ဲ
(YYYY/MM ) äဖာြ်ပရန်

Q168 သငအ်လâပမ်ှ ရပန်ားခဲ့သည့်အäïကာငး်ရငး်မာှ äအာကä်ဖာြ်ပ ပါအနက် 
ဘယဟ်ာနငှ့် အသင့်äလျာဆ်âæးကâိက်ညမီĂရှိသလ။ဲ

01=ပိâäကာင်းသည့်အလâပ်သိâထ့ွက်ခွာ၊ 01 01

02=အလâပ်မှထâတ်ပစ်ခæရ/ထွက်ခွင့်ြပု၊ 02 02

03=လâပ်ငန်းခွင်တွင်မäပျာ်ပâိက်၍အလâပ်မှထွက်၊ 03 03

04=ယာယီအလâပ်ðပီးဆâæးြခင်း၊ 04 04

05=ကျန်းမာäရးäïကာင့်၊ 05 05

06=ကäလးယူရန၊် 06 06

07=မိသားစâကâိäစာင့်äရာှက်ရန်၊ 07 07

08=အြခားနယ်äြမ/äဒသသိâä့ရô ä့ြပာင်းြခင်း၊ 08 08

10=ပညာäရး/သင်တန်း/အလâပ်သင်အစီအစဉ်စတင်သြဖင့်၊ 10 10

99=အြခားအäïကာင်းများ 99 99

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်

äနာက ်အလâပ်/လĂပရ်ာှးမĂအတကွ်  Q158 တငွအ်မတှစ်ဉအ်သစတ်စခ်âြဖင့်ဆကလ်ကä်ရးသငွး်ရန်

YYYY

(äဖာြ်ပရန)် (äဖာြ်ပရန)်

MMMM YYYY



အခနး်  XX : မတှခ်ျက်

စာရငး်äကာက်

ñကးီïကပသ်ူ

äမးခနွး်လôာðပးီဆâæးြခငး်၊
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